
  

ye´eïeCeeW keÀe cegK³e mebmkeÀej ö meJe&mJe l³eeieer 
17.4.69 
Deehe meYeer keÀe mebie"ve Keeme efkeÀmeefueS cebiee³ee nw? mebie"ve kesÀ efueS cegK³e ®eej yeeleW peªjer nQ ö 
1- Deeheme ceW SkeÀ oes ceW mvesn 2-vepeoerkeÀ mecyevOe 3-mee|Jeme keÀer efpeccesJeejer Deewj 4-%eeve-³eesie keÀer 
OeejCee keÀe meyetle~ Fve ®eejeW yeeleeW ceW lew³eej nes? SkeÀ oes ceW mvesner kewÀmes yevevee neslee nw? mvesner 
yeveves keÀe meeOeve keÀewve-mee nw? ³en pees SkeÀ oes mes otj nes peeles nQ GmekeÀe keÀejCe ³en nw ö keÌ³eeWefkeÀ 
SkeÀ oes kesÀ mebmkeÀej, SkeÀ oes kesÀ mebkeÀuhe veneR efceueles nQ~ meYeer kesÀ mebkeÀuhe, mebmkeÀej SkeÀ nes kewÀmes 
mekeÀles nQ? (mebmkeÀej lees njskeÀ kesÀ Deheves-Deheves nesles nQ) mebiece³egieer ye´eïeCeeW keÀe cegK³e mebmkeÀej keÀewve-
mee nw? meekeÀej ªhe ceW cegK³e mebmkeÀej keÀewve-mee Lee? pees ye´ïee keÀe mebmkeÀej Jen ye´eïeCeeW keÀe~ meekeÀej 
ye´ïee keÀe cegK³e mebmkeÀej keÀewve mee Lee~ ye´ïee ceW lees Jen mebmkeÀej mechetCe& ªhe mes osKe efue³ee~ uesefkeÀve 
ye´eïeCeeW ceW ³eLee ³eesie, ³eLee MeefkeÌle nw~ GvekeÀe cegK³e mebmkeÀej Lee ö meJe&mJe l³eeieer~ efvejbnkeÀejer keÀe 
celeueye ner nw meJe&mJe l³eeieer~ Dehevee meYeer kegÀí l³eeie keÀj uesles nQ~ meJe&mJe l³eeieer nesves mes meJe&iegCe 
Dee peeles nQ~ otmejeW kesÀ DeJeiegCeeW keÀes ve osKevee, ³en Yeer l³eeie nw~ l³eeie keÀe DeY³eeme nesiee lees ³en 
Yeer l³eeie keÀj mekeWÀies~ meJe&mJe l³eeieer DeLee&led osn kesÀ Yeeve keÀe Yeer l³eeie~ lees ye´eïeCeeW keÀe cegK³e 
mebmkeÀej nw ö meJe&mJe l³eeieer~ Fme l³eeie mes cegK³e iegCe keÀewve mes Deeles nQ? mejuelee Deewj menveMeer-
uelee~ efpemeceW mejuelee, menveMeeruelee nesieer Jen otmejeW keÀes Yeer DeekeÀ<e&Ce peªj keÀjWies~ Deewj SkeÀ oes 
kesÀ mvesner yeve mekeWÀies~ Deiej mejuelee veneR lees mvesn Yeer veneR nes mekeÀlee~ SkeÀ oes ceW mvesner yevevee nw 
lees GmekeÀe lejerkeÀe ³en nw~ SkeÀ lees meJe&mJe l³eeieer osn meefnle~ Fme meJe&mJe l³eeieer mes mejuelee, men-
veMeeruelee Deehes ner Dee³esieer~ meJe&mJe l³eeieer keÀer ³en efveMeeveer nesieer ö mejuelee Deewj menveMeeruelee~ 
meekeÀj ªhe ceW Yeer osKee vee~ efpelevee ner veeuespeHegÀue Glevee ner mejue mJeYeeJe~ efpemekeÀes keÀnles nQ 
ye®eheve kesÀ mebmkeÀej~ yegpegie& keÀe yegpegie&, ye®eheve keÀe ye®eheve~  
Deehe meYeer keÀer ®eueve Ssmeer nes pees DeehekeÀer ®eueve mes yeehe Deewj oeoe keÀe ef®e$e osKeves ceW Dee³es~ 
yeesueves mes veneR~ ®eueve mes ef®e$e osKeves ceW Dee³esiee~ Ssmeer ®eueve DeYeer nw? DehekeÀer ®eueve mes yeeheoeoe 
keÀe ef®e$e osKeves ceW Deelee nw?  
osKeves ceW lees Deelee nw uesefkeÀve keÀYeer-keÀYeer~ peye Gme efmLeefle ceW jnkeÀj mee|Jeme keÀjles nes leye DeehekeÀer 
JeeCeer mes, metjle mes mecePeles nQ efkeÀ FvneW keÀes %eeve osves Jeeuee yengle Tb®ee nw~ keÀnles nQ vee DeehekeÀer 
®eueve mes yeeheoeoe kesÀ ef®e$e osKeles nQ~ uesefkeÀve keÀYeer-keÀYeer~ Deehe Yeer kewÀceje nes~ DeehekesÀ kewÀcejs ceW 
yeeheoeoe kesÀ ef®e$e íhes ngS nQ~ Jen keÀYeer-keÀYeer efoKeeles nes, keÌ³eeW? meowJe Jener ef®e$e ®eueve mes keÌ³eeW 
veneR efoKeeles nes? (heg©<eeLe& nw) ³en heg©<eeLe& Meyo keÀneB lekeÀ ®euevee nw? efkeÀlevee mece³e DeYeer heg©-
<eeLe& keÀjvee nw? keÌ³ee Devle lekeÀ Ssmes ner keÀnles jnWies? efkeÀ nce heg©<eeLeea nQ~ pewmes Deye keÀn jns nes 
Ssmes ner Devle lekeÀ keÀnWies? heg©<eeLe& Meyo Yeer Deye ®esvpe nesvee nw~ Yeues heg©<eeLeea lees Devle lekeÀ jnWies 
uesefkeÀve Jen heg©<eeLe& Ssmee veneR nesiee pewmes DeYeer keÀnles nes~ heg©<eeLe& keÀe DeLe& ner nw pees SkeÀ yeej 
ieueleer nes efHeÀj otmejs yeejer ve nes~ Ssmee heg©<eeLe& nw? heg©<eeLe& keÀe pees DeLe& nw GmeceW ÒewefkeÌìkeÀue ceW 
Deevee nw~ SkeÀ ner Yetue yeej-yeej nes lees GmekeÀes heg©<eeLe& kewÀmes keÀnWies? heg©<eeLe& keÀe ue#³e pees nesvee 



®eeefnS Jen heg©<eeLeea yeveves keÀe Yeer heg©<eeLe& keÀjvee nw~ yeekeÀer Fme lejn keÀe heg©<eeLe& Meyo Yeer efvekeÀue 
peevee ®eeefnS~  
SkeÀ oes kesÀ mvesner kewÀmes yeve mekeWÀies? efmeHe&À he$e J³eJenej keÀjvee, mebie"ve keÀjvee? Fmemes veneR yeveWies~ 
³en lees mLetue yeele nw~ uesefkeÀve SkeÀ oes kesÀ mvesner leye yeveWies peyeefkeÀ mebmkeÀej Deewj mebkeÀuheeW keÀes SkeÀ 
oes mes efceuee³eWies~ GmekeÀe lejerkeÀe Yeer yelee³ee (meJe&mJe l³eeieer) meJe&mJe l³eeieer keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? 
(mejuelee, menveMeeruelee) ³en yeeleW peye OeejCe keÀjWies leye mvesner yeveWies~ mejuelee ueeves kesÀ efueS efmeHe&À 
SkeÀ yeele peªj Jele&ceeve mece³e O³eeve ceW jKeveer nw~ Jele&ceeve mece³e osKee peelee nw ö DeepekeÀue keÀer 
efmLeefle pees nw Jen kegÀí mlegefle kesÀ DeeOeej hej nw~ mlegefle Deewj eEveoe oes Meyo nw vee~ lees Jele&ceeve 
mece³e mlegefle kesÀ DeeOeej hej efmLeefle nw~ DeLee&led pees keÀce& keÀjles nQ GvekesÀ HeÀue keÀer F®íe Jee ueesYe 
jnlee nw~ keÀ$leJ³e kesÀ HeÀue keÀer F®íe p³eeoe jKeles nes~ mlegefle veneR efceueleer nw lees efmLeefle Yeer veneR 
jnleer~ mlegefle nesleer nw lees efmLeefle Yeer jnleer nw~ Deiej eEveoe nesleer nw lees efveOeve kesÀ yeve peeles nQ~ 
Deheveer mìspe keÀes íesæ[ osles nQ Deewj Oeveer keÀes Yeer Yetue peeles nQ~ lees ³en keÀYeer veneR mees®evee efkeÀ 
nceejer mlegefle nes~ mlegefle kesÀ DeeOeej hej efmLeefle veneR jKevee~ mlegefle kesÀ DeeOeej hej efmLeefle jKeer lees 
[ieceie nesles jnWies~   
pees Devev³e nQ, GvneW keÀe ÒeYeeJe efove Òeefleefove Deehes ner efvekeÀuesiee~ uesefkeÀve ÒeYeeJe ceW Kego ner ÒeYeeefJele 
veneR nesvee nw~ ³eneB ner HeÀue keÀes mJeerkeÀej keÀj efue³ee lees YeefJe<³e HeÀue keÀes Kelce keÀj ueWies~ efpelevee 
ieghle heg©<eeLe&, Glevee ieghle ceooieej, Glevee ner ieghle heo yeve peelee nw~ otmejs Yeues efkeÀleveer Yeer 
ceefncee keÀjW uesefkeÀve GvekeÀer ceefncee kesÀ ÒeYeeJe ceW Kego ÒeYeeefJele veneR nesvee nw~  
keÀesF& Yeer keÀe³e& keÀjvee nw lees mebiece hej "nj keÀj pepecesvì keÀjvee nw~ keÌ³eeWefkeÀ Deehe meYeer mebiece³egieer 
keÀnueeles nes~ FmeefueS pees Yeer yeele nesleer nw nj yeele kesÀ oes lejHeÀ lees nesles nQ~ oesveeW lejHeÀ mes mebiece 
hej "nj pepecesvì keÀjveer nw~ ve Gme lejHeÀ p³eeoe ve Fme lejHeÀ p³eeoe~ mebiece hej "njvee nw~ legce 
mebiece³egieer ye´eïeCeeW keÀe pees Yeer keÀ$leJ³e ®euelee nw Jen mebiece hej veneR "njlee nw~ Fme lejHeÀ Jee Gme 
lejHeÀ ®euee peelee nw~ pewmes Deehe ueesie ie=nmLe J³eJenej ceW jnles nes Deewj mee|Jeme ceW Yeer ceooieej nes 
lees oesveeW lejHeÀ mecYeeueves kesÀ efueS yeer®e ceW "njvee heæ[siee~ oesveeW kesÀ yeer®e keÀer DeJemLee ceW efmLele 
jnvee nw~ mebiece hej neWies lees oesveeW keÀes "erkeÀ keÀjWies~ legcneje Keeve-heeve, henvevee Deeefo meYeer yeer®e keÀe 
ner nw~ Fme jerefle pees pepecesvì keÀjles nes lees yeer®e keÀer efmLeefle ceW efmLele neskeÀj oesveeW lejHeÀ keÀer pepe-
cesvì keÀj efHeÀj ®euevee nw~ keÀF& yeeleeW ceW efoKeeF& heæ[lee nw Fme lejHeÀ Jee Gme lejHeÀ efJeMes<e nes peeles 
nes~ nesvee ®eeefnS yeer®e ceW~ yeer®e keÀer DeJemLee nw yeerpe~ efyevoer~ pewmes yeerpe met#ce neslee nw Jewmes yeer®e 
keÀer efmLeefle Yeer met#ce nw~ Gme hej ner "njves keÀer efnccele Deewj lejerkeÀe ®eeefnS~  
³en Yeer ue#³e efo³ee ngDee nw ö keÀneB yeeuekeÀ nes ®euevee nw, keÀneB ceeefuekeÀ nes ®euevee nw~ peneB 
ceeefuekeÀ nes ®euevee nw JeneB yeeuekeÀ veneR yevevee nw~ Deewj peneB yeeuekeÀ yevevee nw JeneB ceeefuekeÀ veneR 
yevevee ®eeefnS~ ³en Yeer yengleeW mes efcemeDev[jmìseEv[ie nes peeleer nw~ ³en Yeer ®eseEkeÀie yengle jKeveer nw~ 
yeeuekeÀheve Yeer hetje lees ceeefuekeÀheve Yeer hetje jKevee nw~ FmeefueS keÀne efkeÀ mebiece hej "njvee nw~ efmeHe&À 
yeeuekeÀ Yeer veneR yevevee nw Deewj efmeHe&À ceefuekeÀ Yeer veneR yevevee nw~ oesveeW iegCe nesves mes meYeer "erkeÀ ®euee 
mekeWÀies~ yeeuekeÀheve DeLee&led efvejmebkeÀuhe nes~ pees keÀesF& Yeer Dee%ee efceues, [e³ejskeÌÍe>> efceues Gme hej 



®euevee~ ceeefuekeÀheve DeLee&led Deheveer je³e osvee~ efkeÀme mLeeve hej ceeefuekeÀ yevevee nw Jen mLeeve Deewj yeele 
osKeveer nw~ meYeer peien ceeefuekeÀ veneR yevevee nw~ peneB yeeuekeÀ yevevee nw JeneB Deiej ceeefuekeÀ yeve pee³eWies 
lees efHeÀj mebmkeÀejeW keÀe ìkeÌkeÀj nes pee³esiee~ FmeefueS Deeheme ceW SkeÀ oes kesÀ ceooieej yeveves kesÀ efueS 
oesveeW ner yeeleW OeejCe keÀjveer nQ~ veneR lees mebmkeÀejeW keÀe ìkeÌkeÀj nesiee~ peneB yeeuekeÀ yevevee ®eeefnS JeneB 
ceeefuekeÀ yeve peeles nQ lees oes ceeefuekeÀ yeveves mes efHeÀj mebmkeÀejeW keÀe ìkeÌkeÀj nes peelee nw~ ceeefuekeÀ Yeer 
yevevee nw, yeeuekeÀ Yeer yevevee nw~ je³e oer, ceeefuekeÀ yeves~ efHeÀj peye HeÀeF&veue neslee nw lees yeeuekeÀ yeve 
peevee ®eeefnS, efHeÀj ceeefuekeÀ~ efkeÀme mece³e yeeuekeÀ efkeÀme mece³e ceeefuekeÀ yevevee nw ³en Yeer yegef× keÀer 
pepecesvì ®eeefnS~ efkeÀme mece³e keÀewve-mee mJeªhe OeejCe keÀjvee nw, Jen Yeer efJe®eej keÀjvee nw~ yengªheer 
yevevee nw vee~ meowJe SkeÀ ªhe veneR~ pewmee mece³e Jewmee ªhe~ Guìs ªhe mes yengªheer veneR yevevee nw~ 
meguìs ªhe mes yevevee nw~  
De®íe ö Deesced Meeefvle  

cebmee, Jee®ee, keÀce&Cee keÀes "erkeÀ keÀjves keÀer ³egefkeÌle 
8.5.69 
Deepe yeehe Keeme SkeÀ efJeMes<e keÀe³e& kesÀ efue³es Dee³es nQ~ ³eneB pees Yeer meYeer yew"s nQ Jen meYeer Deheves 
keÀes efve½e³e yegef× mecePeles nQ? vecyejJeej nQ~ Yeues vecyejJeej nQ uesefkeÀve efve½e³eyegef× nQ? efve½e³e yegef× 
keÀe ìeFefìue os mekeÀles nQ~ efve½e³e ceW vecyej nesles nQ Jee heg©<eeLe& ceW vecyej nesles nQ? efve½e³e ceW keÀye 
Yeer hejmesvìspe veneR nesleer nw, ve efve½e³e ceW vecyejJeej nesles nQ~ heg©<eeLe& keÀer mìspe ceW vecyej nes mekeÀles 
nQ~ efve½e³e yegef× ceW vecyej veneR nesles~ Jee lees nw efve½e³e Jee mebMe³e~ efve½e³e ceW Deiej peje Yeer mebMe³e 
nw ®eens cevmee ceW, ®eens Jee®ee ceW DeLeJee keÀce&Cee ceW, uesefkeÀve cevmee keÀe SkeÀ Yeer mebkeÀuhe mebMe³e keÀe nw 
lees mebMe³e yegef× keÀnWies~ Ssmes efve½e³e yegef× meYeer nQ? efve½e³e yegef× keÀer cegK³e hejKe keÀewve-meer nw? hej-
Keves keÀer keÀesF& cegK³e yeele nw? DeehekesÀ meeceves keÀeF& ve³ee Dee³es GvekeÀer efnmì^er Deeefo Deehe ves megveer 
vener nw, GvekeÀes kewÀmes hejKe mekeWÀies? (Jee³eye´sMeve Dee³esiee) keÀewve-mee Jee³eye´sMeve DeeJesiee efpememes hejKe 
nesieer? DeYeer ³en ÒewefkeÌìme keÀjveer nw~ keÌ³eeWefkeÀ Jele&ceeve mece³e yengle Òepee yeæ{leer jnsieer~ lees Òepee Deewj 
vepeoerkeÀ Jeeues keÀes hejKeves kesÀ efueS yengle ÒewefkeÌìme ®eeefnS~ hejKeves keÀer cegK³e yeele ³en nw efkeÀ GvekesÀ 
ve³eveeW mes Ssmee cenmetme nesiee pewmes keÀesF& efveMeeves lejHeÀ efkeÀmekeÀe Keeme DeìsvMeve neslee nw lees GvekesÀ 
ve³eve kewÀmes nesles nQ? leerj ueieeves Jeeues Jee efveMeevee ueieeves Jeeues pees efceuesì^er kesÀ nesles nQ, Jees hetje 
efveMeevee jKeles nQ~ GvekesÀ ve³eve, GvekeÀer Je=efÊe Gme mece³e SkeÀ ner lejHeÀ nesieer~ lees pees Ssmee efve½e³e 
yegef× hekeÌkeÀe nesiee GvekesÀ ®esnjs mes Ssmes cenmetme nesiee pewmesefkeÀ keÀesF& efveMeeve-yeepe nw~ Deehe ueesieeW keÀe 
cegK³e efMe#ee efceueleer nw SkeÀ efveMeeve keÀes osKees DeLee&led efyevoer keÀes osKees~ lees efyevoer keÀes osKevee Yeer 
efveMeeve keÀes osKevee nw~ lees efve½e³e yegef× keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? hetje efveMeevee nesiee~ efveMeeve peje 
Yeer efnue peelee nw lees efHeÀj nej nes peeleer nw~ efve½e³e yegef× kesÀ ve³eveeW mes Ssmes cenmetme nesiee pewmes 
osKeles ngS Yeer kegÀí Deewj osKeles nQ~ GvekesÀ yeesue Yeer Jener efvekeÀueWies~ ³en nw efve½e³e yegef× keÀer 
efveMeeveer~ efveMeeve-yeepe keÀer efmLeefle veMes Jeeueer nesleer nw lees efve½e³e yegef× keÀer hejKe nw efveMeevee Deewj 
GvekeÀer efmLeefle veMes Jeeueer nesieer~ ³en ÒewefkeÌìme DeYeer keÀjes~ efHeÀj pepe keÀjes nceejer hejKe "erkeÀ nw Jee 
veneR~ efHeÀj ÒewefkeÌìme keÀjles-keÀjles hejKe ³eLeeLe& nes peeJesieer~ ¢efä ceW me=efä keÀne peelee nw vee~ lees Deehe 



GvekeÀer ¢efä mes hetjer me=efä keÀes peeve mekeÀles nes~  
cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee leerveeW keÀes "erkeÀ keÀjves efue³es efmeHe&À leerve De#ej ³eeo jnW~ Jen leerve De#ej keÀewve mes 
nQ? ³en leerve De#ej jespe cegjueer ceW Yeer Deeles nQ~ cevmee kesÀ efueS nw efvejekeÀejer~ Jee®ee kesÀ efueS nw 
efvejbnkeÀejer~ keÀce&Cee kesÀ efueS nw efvee|JekeÀejer~ osJeleeDeeW keÀe meyetle Jee®ee Deewj keÀce&Cee keÀe ³ener nw vee~ 
lees efvejekeÀejer, efvejbnkeÀejer Deewj efvee|JekeÀejer ³en leerve yeeleW Deiej ³eeo jKeer lees cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee 
leerveeW ner yengle De®ís jnWies~ efpelevee efvejekeÀejer efmLeefle ceW jnWies Glevee ner efvejbnkeÀejer Deewj efvee|JekeÀejer 
Yeer jnWies~ efJekeÀej keÀer keÀesF& yeoyet veneR jnsieer~ ³en nw cegK³e heg©<eeLe&~ ³en leerve yeeleW ³eeo jKeves mes 
keÌ³ee yeve peeJeWies? ef$ekeÀeueoMeea Yeer yeve pee³eWies~ Deewj YeefJe<³e ceW efHeÀj efJeée kesÀ ceeefuekeÀ~ DeYeer yeveWies 
ef$eueeskeÀerveeLe Deewj ef$ekeÀeueoMeea~ ef$eueeskeÀerveeLe keÀe DeLe& lees mecePee nw~ pees leerveeW ueeskeÀeW kesÀ %eeve kesÀ 
efmecejCe keÀjles nQ Jen nQ ef$eueeskeÀerveeLe keÌ³eeWefkeÀ yeehe kesÀ meeLe Deehe meYeer ye®®es Yeer nQ~ De®íeö  

peeot ceb$e keÀe ohe&Ce 
17.5.69 
Fme DeJ³eefkeÌle efceueve kesÀ cetu³e keÀes peeveles nes? DeJ³ekeÌle ªhe ceW efceuevee Deewj J³ekeÌle ªhe ceW 
efceuevee oesveeW ceW HeÀke&À nw~ DeJ³eefkeÌle efceueve keÀe cetu³e nw J³ekeÌle YeeJe keÀes íesæ[vee~ ³en cetu³e pees 
efpelevee oslee nw Glevee ner DeJ³ekeÌle Decetu³e efceueve keÀe DevegYeJe keÀjlee nw~ DeYeer njskeÀ Deheves mes hetís 
efkeÀ nceves keÀneB lekeÀ Deewj efkeÀlevee mece³e efo³ee nw~ Jele&ceeve mece³e DeJ³eefkeÌle efmLeefle ceW efmLele nesves keÀer 
ner DeeJeM³ekeÀlee nw~ uesefkeÀve efjpeuì keÌ³ee nw Jen njskeÀ Kego Yeer peeve mekeÀlee nw~ Deewj SkeÀ oes kesÀ 
efjpeuì keÀes Yeer De®íer jerefle hejKe mekeÀles nQ~ FmeefueS DeJ³eefkeÌle efmLeefle keÀer pees DeeJeM³ekeÀlee nw 
GvekeÀes hetje keÀjvee nw~ DeJ³eefkeÌle efmLeefle keÀer hejKe Deehe meYeer kesÀ peerJeve ceW keÌ³ee nesieer, Jen ceeuetce 
nw? GvekesÀ nj keÀce& ceW SkeÀ lees DeueewefkeÀkeÀlee Deewj otmeje nj keÀce& keÀjles nj keÀcexefvê³eeW mes Deleer-
efvê³e megKe keÀer cenmetmelee DeeJesieer~ GvekesÀ ve³eve, ®ewve, GvekeÀer ®eueve Deleerefvê³e megKe ceW nj JekeÌle 
jnsieer~ DeueewefkeÀkeÀlee Deewj Deleerefvê³e megKe keÀer PeuekeÀ GvekesÀ nj keÀce& ceW osKeves ceW Dee³esieer~ efpememes 
ceeuetce heæ[siee ³en J³ekeÌle ceW nesles DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW efmLele nQ~ Deiej ³en oesveeW ner ®eerpeW Deheves 
keÀce& ceW osKeles nes lees mecePevee ®eeefnS efkeÀ DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW efmLele nQ~ Deiej veneR nw lees efHeÀj 
keÀceer mecePe heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefnS~ DeJ³eefkeÌle efmLeefle keÀes Òeehle nesves kesÀ efue³es Megª mes ueskeÀj SkeÀ 
meueesieve megveeles Deeles nQ~ Deiej Jen ³eeo jns lees keÀYeer Yeer keÀesF& cee³ee kesÀ efJeIveeW ceW nej veneR nes 
mekeÀleer nw~ Ssmee meJeexÊece meueesieve njskeÀ keÀes ³eeo nw? nj cegjueer ceW efYevve-efYevve ªhe mes Jen meuees-
ieve Deelee ner nw~ ceveceveeYeJe, nce yeehe keÀer mevleeve nQ, Jen lees nw ner~ uesefkeÀve heg©<eeLe& keÀjles-keÀjles 
pees cee³ee kesÀ efJeIve Deeles nQ Gve hej efJepe³e Òeehle keÀjves kesÀ efueS keÀewve-mee meueesieve nw? ``mJeie& keÀe 
mJejep³e nceeje pevce efme× DeefOekeÀej nw~'' Deewj mebmeiece kesÀ mece³e yeehe keÀe Kepeevee pevce efme× 
DeefOekeÀej nw~ ³en meueesieve Yetue ie³es nes~ DeefOekeÀej Yetue ie³es nes lees keÌ³ee nesiee? nce efkeÀme -efkeÀme 
®eerpeeW kesÀ DeefOekeÀejer nQ~ Jen lees peeveles nes~ uesefkeÀve nceejs ³en meYeer ®eerpeW pevce efme× DeefOekeÀej nQ~ 
peye Deheves keÀes DeefOekeÀejer mecePeWies lees cee³ee kesÀ DeOeerve veneR neWies~ DeOeerve nesves mes ye®eves efue³es Deheves 
keÀes DeefOekeÀejer mecePevee nw~ henues mebiece³egie kesÀ megKe kesÀ DeefOekeÀejer nQ Deewj efHeÀj YeefJe<³e ceW mJeie& kesÀ 
megKeeW kesÀ DeefOekeÀejer nQ~ lees Dehevee DeefOekeÀej Yetuees veneR~ peye Dehevee DeefOekeÀej Yetue peeles nes leye 



keÀesF& ve keÀesF& yeele kesÀ DeOeerve nesles nes Deewj pees hej-DeOeerve nesles nQ Jen keÀYeer Yeer megKeer veneR jn 
mekeÀles~ hej-DeOeerve nj yeele ceW cevmee, Jee®ee, keÀce&Cee og:Ke keÀer Òeeefhle ceW jnles Deewj pees DeefOekeÀejer 
nQ Jen DeefOekeÀej kesÀ veMes Deewj KegMeer ceW jnles nQ~ Deewj KegMeer kesÀ keÀejCe megKeeW keÀer mecheefÊe GvneW kesÀ 
ieues ceW ceeuee kesÀ ªhe ceW efhejesF& ngS nesleer nw~ mele³egieer megKeeW keÀe helee nw? mele³egie ceW efKeueewves kewÀmes 
nesles nQ? JeneB jlveeW mes KesueWies~ Deehe ueesieeW ves mele³egieer megKeeW keÀer efuemì Deewj keÀefue³egieer og:KeeW keÀer 
efuemì lees ueieeF& nQ~ uesefkeÀve mebiece kesÀ megKeeW keÀer efuemì yevee³eWies lees Fmemes Yeer ogiegves nes pee³eWies~ Jener 
mele³egieer mebmkeÀej DeYeer Yejves nQ~ pewmes íesìs ye®®es nesles nQ meeje efove Kesue ceW ner cemle nesles nQ, keÀesF& 
Yeer yeele keÀe efHeÀ¬eÀ veneR neslee nw Fmeer jerefle nj JekeÌle megKeeW keÀer efuemì, jlveeW keÀer efuemì yegef× ceW 
oewæ[eles jnes DeLeJee Fve megKeeW ªheer jlveeW mes Kesueles jnes lees keÀYeer Yeer [^ecee kesÀ Kesue ceW nej ve nes~ 
DeYeer lees keÀneB-keÀneB nej Yeer nes peeleer nw~  
yeeheoeoe keÀe mvesn ye®®eeW mes efkeÀlevee nw? yeeheoeoe keÀe mvesn DeefJeveeMeer nw~ Deewj ye®®eeW keÀe mvesn 
keÀYeer kewÀmee, keÀYeer kewÀmee jnlee nw~ SkeÀjme veneR nw~ keÀYeer lees yengle mvesncetle& osKeves ceW Deeles nQ~ keÀYeer 
mvesn keÀer cete|le keÀer yepee³e keÀewve-meer cetle& efoKeeF& heæ[leer nw? Jee lees mvesner nQ Jee lees mebkeÀìceF&~ Deheves 
cetle& keÀes osKeves efue³es keÌ³ee Deheves heeme jKevee ®eeefnS? ohe&Ce~ ohe&Ce njskeÀ heeme nw? Deiej ohe&Ce 
nesiee lees Dehevee cegKeæ[e osKeles jnWies Deewj osKeves mes pees Yeer keÀceer nesieer GvekeÀes Yejles jnWies~ Deiej 
ohe&Ce ner veneR nesiee lees keÀceer keÀes Yej veneR mekeWÀies~ Fmeefue³es nj JekeÌle Deheves heeme ohe&Ce jKevee~ 
uesefkeÀve ³en ohe&Ce Ssmee nw pees Deehe mecePeWies nceejs heeme nw hejvleg yeer®e-yeer®e ceW iee³eye Yeer nes peelee 
nw~ peeot ceb$e keÀe ohe&Ce nw~ SkeÀ meskesÀC[ ceW iee³eye nes peelee nw~ ohe&Ce kewÀmes DeefJeveeMeer keÀe³ece jn 
mekeÀlee nw? GmekesÀ efue³es cegK³e keÌJeeueerefHeÀkesÀMeve keÀewve-meer nesveer ®eeefnS? pees Dehe&Cece³e nesiee GvekesÀ 
heeme ohe&Ce jnsiee~ Dehe&Ce veneR lees ohe&Ce Yeer DeefJeveeMeer veneR jn mekeÀlee~ ohe&Ce jKeves efue³es henues 
Deheves keÀes hetje Dehe&Ce keÀjvee heæ[siee~ efpemekeÀes otmejs MeyoeW ceW meJe&mJe l³eeieer keÀnles nQ~ meJe&mJe l³eeieer 
kesÀ heeme ohe&Ce neslee nw~ DeJ³eefkeÌle efceueve Yeer Jener keÀj mekeÀlee nw pees DeJ³eefkeÌle efmLeefle ceW nes~ Jele&-
ceeve mece³e DeJ³eefkeÌle efmLeefle ceW p³eeoe keÀceer osKeves ceW Deeleer nw~ oes yeeleeW ceW lees "erkeÀ nQ yeekeÀer 
leermejer yeele keÀer keÀceer nw~ SkeÀ nw keÀLeve otmeje cebLeve~ ³en oes yeeleW lees "erkeÀ nQ vee~ ³en oesveeW menpe 
nQ~ leermejer yeele kegÀí met#ce nw~ Jele&ceeve mece³e pees efjpeuì osKeles nQ cebLeve mes keÀLeve p³eeoe nw~ 
yeekeÀer leermejer yeele keÀewve-meer nw? SkeÀ neslee nw cebLeve keÀjvee~ otmeje neslee nw ceive jnvee~ Jen nesleer nw 
efyeukegÀue ueJeueerve DeJemLee~ lees Jele&ceeve mece³e cebLeve mes Yeer p³eeoe keÀLeve nw~ henuee vecyej GmeceW 
efJepe³eer nQ~ otmeje vecyej cebLeve ceW, leermeje vecyej nw ceive DeJemLee ceW jnvee~ Fme DeJemLee keÀer keÀceer 
efoKeeF& heæ[leer nw~ efpemekeÀes Yejvee nw~ pees ceieve DeJemLee ceWneWies GvneW keÀer ®eeue-®eueve mes keÌ³ee osKeves 
ceW Dee³esiee? DeueewefkeÀkeÀlee Deewj Deleerefvê³e megKe~ ceive DeJemLee Jeeues keÀe ³en iegCe nj ®eueve mes 
ceeuetce nesiee~ lees ³en pees keÀceer nw Gmes Yejves keÀe leerJe´ heg©<eeLe& keÀjvee nw~ heg©<eeLeea lees meYeer nQ~ leye 
lees ³eneB lekeÀ hengB®es nQ~ uesefkeÀve DeYeer heg©<eeLeea yeveves keÀe mece³e veneR nw~ DeYeer leerJe´ heg©<eeLeea yeveves keÀe 
mece³e nw~ yevevee nw leerJe´ heg©<eeLeea Deewj yeveWies heg©<eeLeea lees keÌ³ee nesiee? cebefpeue mes otj jn pee³eWies~ 
DeYeer leerJe´ heg©<eeLeea yeveves keÀe mece³e ®eue jne nw~ Fmemes efpelevee ueeYe G"evee ®eeefnS Glevee G"eles 
nQ Jee veneR Jen njskeÀ keÀes ®eskeÀ keÀjvee nw~ FmeefueS keÀne nw efkeÀ Deheves heeme njoce ohe&Ce jKees lees 



keÀceer keÀe Peì ceeuetce nesiee~ Deewj Deheves heg©<eeLe& keÀes leerJe´ keÀjles Deeies ®eueles jnWies~  
De®íe - Deepe kegÀceeefj³eeW keÀer mee|Jeme keÀer efleuekeÀ keÀe efove nw~ pewmes Deehe ueesieeW kesÀ c³etefpe³ece ceW 
leepeheesMeer keÀe ef®e$e efoKee³ee nw vee uesefkeÀve Deehe keÀer mee|Jeme keÀer efleuekeÀ kesÀ efoJeme hej osKees efkeÀleveer 
yeæ[er meYee FkeÀùer ngF& nw~ Fleveer KegMeer nesleer nw? uesefkeÀve ³en ³eeo jKevee efpeleves meYeer kesÀ Deeies 
efleuekeÀ ueiee jns nes, Fleves meYeer Deehe meYeer keÀes osKeWies~ meYeer kesÀ yeer®e ceW efleuekeÀ ueie jne nw~ ³en 
veneR Yetuevee~ Flevee efncceleJeeve yevevee nw~ Fme efleuekeÀ keÀer ueepe jKeveer nw~ efleuekeÀ keÀer ueepe ceevee 
ye´eïeCe kegÀue keÀer ueepe~ ye´eïeCe kegÀue keÀer ce³ee&oe keÌ³ee nw, megvee³ee vee~ pees Ssmes heg©<eesÊece yeveves keÀer 
efnccele Jeeues nQ Jen efleuekeÀ ueiee mekeÀles nQ~ ³en efleuekeÀ meeOeejCe veneR nw~ JeneB Yeer Fleveer meejer 
meYee osKeWieer~ Deehe meYeer ye´eïeCe FkeÀùs ngS nes keÀv³eeDeeW keÀer mee|Jeme kesÀ efleuekeÀ hej~ mee|Jeme keÀjves 
JeeueeW keÀe SkeÀ efJeMes<e iegCe keÀe DeìsvMeve jKevee heæ[lee nw~ pees DeeuejeGv[ mee|Jeme keÀjves Jeeues nesles 
nQ, GvneW keÀes efJeMes<e Fme yeele hej O³eeve jKevee nw efkeÀ kewÀmeer Yeer efmLeefle nes uesefkeÀve Deheveer efmLeefle 
SkeÀjme nes~ leye DeeuejeGv[ mee|Jeme keÀer meHeÀuelee efceuesieer~ (otmeje vecyej ì^seEveie keÌueeme efpeve kegÀcee-
efj³eeW keÀe ®euevee nw Gve meYeer keÀes yeeheoeoe ves ìerkeÀe os cegKe ceer"e keÀje³ee) DeJíeö  
Deepe meYeer mes ve³eveeW Üeje cegueekeÀele keÀj ueer~ otj nesles ngS Yeer ³eLee ³eesi³e leLee MeefkeÌle yeeheoeoe 
kesÀ vepeoerkeÀ nQ ner~ Yeue keÀesF& efkeÀlevee Yeer otj yew"e nes uesefkeÀve Deheves mvesn mes yeeheoeoe kesÀ ve³eveeW ceW 
mecee³ee nw~ FmeefueS vetjs jlve keÀnles nQ~ vetjs jlveeW mes Deepe ve³eveeW keÀer cegueekeÀele keÀj jns nQ~ SkeÀ oes 
mes meYeer efÒe³e nQ~ meekeÀej ceW mece³e Òeefle mece³e ye®®eeW keÀes ³en met®evee lees efceueleer ner jner nw efkeÀ 
Ssmee mece³e Dee³esiee pees efmeHe&À otj mes ner cegueekeÀele nes mekesÀieer~ Deye Ssmee mece³e osKe jns nQ~ meYeer 
keÀer efoue nesleer nw Deewj yeeheoeoe keÀer Yeer efoue nesleer nw uesefkeÀve Jen mece³e Deye yeoue jne nw~ mece³e 
kesÀ meeLe Jen efceueve keÀe meewYeei³e Yeer Deye veneR jne nw~ Fmeefue³es Deye DeJ³eefkeÌle ªhe mes ner meYeer mes 
cegueekeÀele keÀj jns nQ~ De®íe - meYeer keÀes vecemles Deewj efJeoeF&~  

ªneveer %eeve-³eesie kesÀ p³eesefle<eer 
18.5.69 
Deehe meYeer ves yeguee³ee ³ee yeeheoeoe ves Deehe meYeer keÀes yeguee³ee nw? efkeÀmeves efkeÀmekeÀes yeguee³ee nw? pees 
ye®®es yeehe kesÀ keÀ$leJ³e ceW efveefceÊe yeves ng³es nQ ö GvneW keÀes ³en yeele nj JekeÌle ³eeo jKeveer nw efkeÀ 
nceW nj mece³e nj neuele ceW SJejjs[er Deewj DeeuejeGv[ nesvee nw~ Deiej ³en oes yeeleW meYeer ceW Dee 
pee³eW lees mee|Jeme keÀe meyetle Þesÿ efvekeÀue mekeÀlee nw~ uesefkeÀve vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej ³en yeeleW nQ~ 
Deehe efveefceÊe yeves ngS ye®®eeW keÀes ³en meueesieve ³eeo jKevee ®eeefn³es efkeÀ nce pees keÀce& keÀjWies cegPes osKe 
Deewj meYeer keÀjWies~ nj mece³e Deheves keÀes Ssmee mecePees~ pewmes [^ecee kesÀ mìspe hej meYeer kesÀ meeceves nce 
heeì& yepee jns nQ~ SkeÀ neslee nw Deheves Deehe mes efjnme&ue~ SkeÀ neslee nw mìspe hej meYeer kesÀ meeceves 
heeì& yepeevee~ lees mìspe hej SkeÌì keÀjves Jeeues keÀe Deheves Thej efkeÀlevee O³eeve jnlee nw~ SkeÀ-SkeÀ 
SkeÌì hej nj mece³e DeìsvMeve jnlee nw~ neLeeW hej, heebJeeW hej, DeebKeeW hej meYeer hej O³eeve jnlee nw~ 
Deiej keÀesF& Yeer yeele veer®es Thej nesleer nw lees SkeÌìj kesÀ SkeÌì ceW MeesYee veneR osleer~ lees Ssmes Deheves 
keÀes mecePekeÀj ®euevee nw~  
leerve efceveì keÀe efjkeÀe[& peye Yejles nQ lees efkeÀlevee O³eeve osles nQ~ Deehe meYeer Yeer Deheves 21 pevceeW keÀe 



efjkeÀe[& Yej jns nes lees Yejles mece³e yengle O³eeve jKevee nw~ efjkeÀe[& ceW peje Yeer veer®es-Thej nes peelee 
nw lees Jen efjkeÀe[& ncesMee kesÀ efue³es jÎer nes peelee nw~ legcneje Yeer 21 pevceeW kesÀ efue³es mele³egieer je]pe-
Oeeveer keÀe pees efjkeÀe[& Yejlee nw lees Jen jÎ ve nes pee³es~ jÎ ngDee lees efHeÀj otj nes peeles nQ~ lees ³en 
mees®evee ®eeefnS ö nceejs nj keÀce& kesÀ Thej meYeer keÀer DeebKe nQ~ SkeÌìme& peye osKeles nQ, nceekeÀes 
meYeer osKe jns nQ lees Keeme DeìsvMeve jnlee nw~ keÀesF& osKeves Jeeuee veneR neslee nw lees Deueyesueeheve 
jnlee nw~ lees ncesMee mecePevee ®eeefnS nce Yeues DekesÀuesheve ceW kegÀí keÀjles, lees Yeer me=efä kesÀ meeceves nQ~ 
meejer me=efä keÀer DeelceeSb ®eejeW Deesj mes nceW osKe jner nQ~ Deiej SkeÀ-SkeÀ HetÀue Ssmee mechetCe& Deewj 
megvoj nes pee³es lees Fme yeieer®es keÀer KegMeyet efkeÀleveer HewÀue peeleer! uesefkeÀve keÌ³eeW veneR HewÀueleer, GmekeÀe 
keÀejCe keÌ³ee? KegMeyet kesÀ meeLe-meeLe keÀneB-keÀneB yeer®e ceW Deewj yeele Yeer Dee peeleer nQ~ Yeues KegMeyet 
efkeÀleveer nes uesefkeÀve KegMeyet mes Yeer peuoer HewÀueves Jeeueer yeoyet nesleer nw, pees ]peje meer yeele meejer 
KegMeyet keÀes meceehle keÀj osleer nw~ DeefJeveeMeer KegMeyet efpemekeÀes meoe ieyegueeye keÀnles nQ~ SkeÀ neslee nw 
meoe iegueeye, otmeje neslee iegueeye, leermeje neslee nw ªns iegueeye~ henuee vecyej nw ªns iegueeye~ Jen 
ªn keÀer efmLeefle ceW jnlee nw Deewj ªneveer ªn kesÀ ncesMee vepeoerkeÀ nQ~ Ssmes nQ ªns iegueeye~ Deewj 
otmejer keÌJeeefueìer pees nw Jen efHeÀj mee|Jeme ceW yengle De®ís jnles nQ yeekeÀer ªneveer efmLeefle ceW keÀceer nw~ 
mee|Jeme ceW, OeejCee ceW De®ís nQ, mebmkeÀej Meerleue nQ~ Kego Deheves keÀes keÌ³ee mecePeles nes? efkeÀme vecyej 
keÀe HetÀue mecePeles nes? keÀebìs lees ³eneB nes Yeer ve mekesÀ~ nQ lees meYeer iegueeye~ uesefkeÀve iegueeye ceW Yeer HeÀke&À 
nw~ pees ªns iegueeye neWies GvekeÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? Deehe ueesieeW keÀes cemlekeÀ keÀer jsKee hejKeves 
Deeleer nw? p³eesefle<eer yeves nes Jee veneR? yeeheoeoe pees %eeve Deewj ³eesie keÀer p³eesefle<eer efoKeeles nQ Gvemes 
keÌ³ee osKeles nes? njskeÀ kesÀ cegKeæ[s mes, ve³eveeW mes, cemlekeÀ mes ceeuetce heæ[lee nw~ FmeceW Yeer efJeMes<e 
cemlekeÀ Deewj ve³eveeW mes ceeuetce heæ[lee nw~ Deehe p³eesefle<e yevekeÀj njskeÀ keÀes hejKe mekeÀles nes? ve³eveeW 
ceW Deewj cemlekeÀ ceW Jen jsKee³eW ]peªj jnleer nQ~ efkeÀmekeÀes hejKevee ³en Yeer p³eesefle<e efJeÐee nw~ lees ³en 
pees efJeÐee nw hejKeves keÀer ³en keÀF&³eeW ceW keÀce nw~ %eeve Deewj ³eesie meerKeles nQ uesefkeÀve ³en hejKeves keÀer 
p³eesefle<e efJeÐee Yeer peeveveer nw~ keÀesF& Yeer J³eefkeÌle meeceves DeeS lees Deehe ueesieeW keÀes lees SkeÀ meskesÀC[ ceW 
GvekesÀ leerveeW keÀeueeW keÀes hejKe uesvee ®eeefnS~ SkeÀ lees heemì ceW GvekeÀer ueeFHeÀ keÌ³ee Leer Deewj Jele&ceeve 
mece³e GvekeÀer Je=efÊe, ¢efä Deewj YeefJe<³e ceW keÀneB lekeÀ ³en Deheveer ÒeeueyOe yevee mekeÀles nQ~ ³en peeveves 
keÀer ÒewefkeÌìme ®eeefnS~ ³en hejKeves keÀer pees veeuespe nw Jen yengle keÀce nw~ ³en keÀceer DeYeer Yejveer 
®eeefnS~ Jele&ceeve mece³e pees Deeves Jeeuee nw GmeceW Deiej ³en iegCe veneR nesiee, keÀceer nesieer lees OeesKes ceW 
Dee pee³eWies~ keÀF& Ssmeer DeelceeSb Deehe kesÀ meeceves Dee³eWieer pees Devoj SkeÀ Deewj yeenj mes otmejer 
neWieer~ hejer#ee kesÀ efueS Dee³eWieer~ keÌ³eeWefkeÀ keÀF& mecePeles nQ efkeÀ ³en efmeHe&À jìs ngS nQ~ lees keÀF& jbie ªhe 
mes Deee|ìHeÀerefme³eue ªhe ceW Yeer hejKeves efueS Dee³eWies, efYevve-efYevve ªhe mes~ Fmeefue³es ³en O³eeve jKevee 
nw efkeÀ ³en efkeÀmeefue³es Dee³ee nw? GvekeÀer Je=efÊe keÌ³ee nw? Deewj DeMeg× DeelceeDeeW keÀer Yeer yeæ[er 
mecYeeue keÀjveer nw~ Ssmes-Ssmes kesÀme Yeer yengle neWies efove Òeefleefove heehe Deelcee³eW lees yengle nesles nQ~ 
Deeheoe³eW, DekeÀeues ce=l³eg, heehe keÀce& yeæ{les peeles nQ lees GvneW keÀer JeemeveeSb pees jn peeleer nQ Jen efHeÀj 
DeMeg× DeelceeDeeW kesÀ ªhe ceW YeìkeÀleer nQ~ Fmeefue³es ³en Yeer yengle yeæ[er mecYeeue jKeveer nw~ keÀesF& ceW 
DeMeg× Deelcee keÀer ÒeJesMelee nesleer nw lees GvekeÀes Yeieeves efueS SkeÀ lees Oethe peueeles nQ Deewj Deeie ceW 



®eerpe keÀes leheekeÀj ueieeles nQ Deewj ueeue efce®eea Yeer efKeueeles nQ~ lees Deehe meYeer keÀes efHeÀj ³eesie keÀer 
Deefive mes keÀece uesvee nw~ nj keÀcexefvê³eeW keÀes ³eesieeefive ceW leheevee nw lees efHeÀj keÀesF& Jeej veneR keÀj 
mekeWÀies~ Leesæ[e Yeer keÀneB {erueeheve ngDee, keÀesF& Yeer keÀcexefvê³eeB {erueer ngF& lees efHeÀj ÒeJesMelee nes mekeÀleer 
nw~ Jen DeMeg× DeelceeSb Yeer yeæ[er heeJejHegÀue nesleer nQ~ Jen cee³ee keÀer heeJej Yeer keÀce veneR nesleer~ ³en 
yengle O³eeve jKevee nw~ Deewj keÀF& Òeeke=ÀeflekeÀ DeeheoeSb Yeer Dehevee keÀ$leJ³e keÀjWieer~ GmekeÀe meecevee keÀjves 
efue³es Deheves ceW F&éejer³e MeefkeÌle OeejCe keÀjveer nw~ Gme mece³e mvesn veneR jKevee nw~ Gme mece³e MeefkeÌle-
ªhe keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ efkeÀme mece³e mvesncetle&, efkeÀme mece³e MeefkeÌleªhe yevevee nw ³en Yeer mees®evee nw~ 
Fve meYeer yeeleeW ceW MeefkeÌleªhe keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ Deiej keÀesF& Ssmee Dee³ee Deewj GvekeÀes p³eeoe mvesn 
efoKee³ee lees keÀneB vegkeÀmeeve Yeer nes mekeÀlee nw~ mvesn yeeheoeoe Deewj owJeer heefjJeej mes keÀjvee nw~ yeekeÀer 
meYeer mes MeefkeÌleªhe mes meecevee keÀjvee nw~ keÀF& ye®®es ieHeÀuele keÀjles nQ pees GvneW kesÀ mvesn ceW Dee 
peeles nQ~ Jen mvesn Je=ef× neskeÀj keÀce]peesj keÀj oslee nw, Fmeefue³es Deye MeefkeÌleªhe keÀer DeeJeM³ekeÀlee 
nw~ Deefvlece veeje Yeer Yeejle ceelee MeefkeÌle DeJeleej keÀe iee³eve nw~ ieesheer ceelee Leesæ[sner keÀnles nQ~ Deye 
MeefkeÌle ªhe keÀe heeì& nw~ ieeheerkeÀeDeeW keÀe ªhe meekeÀej ceW Lee~ Deye DeJ³ekeÌle ªhe mes MeefkeÌle keÀe heeì& 
nw~ njskeÀ peye Deheves MeefkeÌleªhe ceW efmLele neWies lees Fleves meYeer keÀer MeefkeÌle efceueekeÀj keÀceeue keÀj 
efoKee³esieer~ ³eeoieej ªhe ceW Deefvlece ef®e$e keÀewve mee efoKee³ee ngDee nw? heneæ[ keÀes Debiegueer osves keÀe~ 
Debiegueer, ³en MeefkeÌle keÀer osveer nw~ Fmemes ner keÀefue³egieer heneæ[ Kelce nesiee~ FmeceW njskeÀ keÀer Debiegueer 
keÀer ojkeÀej nw~ DeYeer Jen Debiegueer hegjer jerefle veneR nw~ G"eles peªj nQ hejvleg keÀesF& keÀer keÀYeer meerOeer 
keÀesF& keÀer keÀYeer ìsæ{er nes peeleer nw~ peye hetjer Debiegueer nesieer leye ÒeYeeJe efvekeÀuesiee~ SkeÀ pewmes Debiegueer 
osveer nw~ Fme keÀefue³egieer heneæ[ keÀes peuoer Debiegueer oskeÀj efHeÀj mele³egieer ogefve³ee keÀes ueevee nw~   
meekeÀej kesÀ meeLe mvesn nw lees peuoer-peuoer Fme hegjeveer ogefve³ee mes ®eueves keÀer lew³eejer keÀjes~ Deehe keÀnWies 
DeYeer mee|Jeme keÀneB ngF& nw uesefkeÀve mee|Jeme Yeer efkeÀmekesÀ efue³es ©keÀer nw? Deiej Deehe njskeÀ MeefkeÌleªhe ceW 
efmLele nes peeDees lees Deehe kesÀ pees Yetues YeìkesÀ YekeÌle nQ, ve ®eenles Yeer ®ekeÀcekeÀ (®egcyekeÀ) kesÀ Deeies Dee 
pee³eWies, osjer veneR ueiesieer~ De®íeö  

mechetCe& mvesner keÀer hejKe 
26.5.69 
meYeer efkeÀme efmLeefle ceW yew"s nes? ueieve ceW yew"s ³ee ceieve DeJemLee ceW? efkeÀme DeJemLee ceW nes? p³eeoe 
mece³e ueieve ueieeves ceW peelee nw ³ee ceieve ªhe ceW nes? Deheveer ®eweEkeÀie lees keÀjles neWies~ De®íe~  
meYeer keÀer ³ener F®íe nw efkeÀ nceejs heshej keÀer efjpeuì keÀe ceeuetce heæ[s~ efJeMes<e meYeer kesÀ efoueeW ceW ³ener 
mebkeÀuhe ®euelee jnlee nw~ lees Deepe efjpeuì meYeer megvee osles nQ~ meYeer ves pees Yeer efueKee nw ³eLee³esi³e, 
³eLeeMeefkeÌle ìesìue efjpeuì ³ener keÀnWies efkeÀ yeehe ceW efve½e³e yegef× lees nQ uesefkeÀve efpelevee ner yeehe ceW 
efve½e³e nw Glevee ner yeehe kesÀ ceneJeekeÌ³eeW ceW, HeÀjceeve ceW efve½e³e yegef× neskeÀj ®euevee Jen DeYeer heg©<eeLe& 
ceW 50 osKeves ceW Deelee nw~ yeehe ceW efve½e³e lees 100 nw uesefkeÀve yeehe kesÀ HeÀjceeve Deewj Dee%eeDeeW ceW 
efve½e³e yegef× neskeÀj kesÀ pees HeÀjceeve efceuee Deewj efkeÀ³ee~ Ssmes HeÀjceeve ceW efve½e³e yegef× cewpeeefjìer 50 
keÀer efjpeuì ceW nQ~ Ssmes ner ìer®ej ceW efve½e³e nw uesefkeÀve GvekeÀer hetjer heæ{eF& pees nw GmeceW hetCe& jerefle mes 
®euevee Jen Yeer Deheveer hejmesvìspe keÀer efjpeuì nw~ Ssmes ner ieg© ªhe ceW Yeer meÃg© nw ³en hetje efve½e³e 



nw uesefkeÀve GvekesÀ Þeercele hej ®euevee GmekeÀer ìesìue efjpeuì 50 lekeÀ nw~ efmeHe&À yeehe, ìer®ej, meleieg© 
ceW efve½e³e veneR uesefkeÀve Fme efve½e³e kesÀ meeLe-meeLe GvekesÀ HeÀjceeve, GvekeÀer heæ{eF& Deewj GvekesÀ Þeercele hej 
Yeer mechetCe& efve½e³e yegef× neskeÀj ®euevee nw~ FmeceW keÀceer nw efpemekeÀes DeYeer Yejvee nw?  
mvesn keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw? mechetCe& mvesner keÀer hejKe keÌ³ee nesleer nw? GvekeÀe cegK³e ue#³e keÌ³ee neslee 
nw? Deehe meYeer ves pees megvee³ee Jen lees nw ner~ uesefkeÀve efHeÀj Yeer Jen mheä keÀjves kesÀ efueS efpemekesÀ 
meeLe efpemekeÀe mvesn neslee nw GmekeÀn metjle ceW Gmeer mvesner keÀer metjle osKeves ceW Deeleer nw~ GvekesÀ ve³eveeW 
mes Jener vetj osKeves ceW Deelee nw~ GvekesÀ cegKe mes Yeer mvesn kesÀ yeesue efvekeÀueles~ GvekesÀ nj ®eueve mes 
mvesn keÀe ef®e$e osKeves ceW Dee³esiee~ GmeceW Jener mvesner mecee³ee ngDee nesiee~ Ssmeer DeJemLee nesveer nw~ 
DeYeer ye®®eeW Deewj yeehe kesÀ mebmkeÀejeW ceW yengle HeÀke&À nw~ peye meceeve nes pee³eWies lees Deehe kesÀ mebmkeÀej 
osKeves ceW veneR Dee³eWies~ Jener osKeves ceW Dee³eWies~ SkeÀ-SkeÀ ceW yeehe keÀes osKeWies~ Deehe meYeer Üeje yeehe 
keÀe mee#eelkeÀej nesiee~ uesefkeÀve DeYeer Jen keÀceer nw~ Deheves mes hetívee nw Ssmes mvesner yeves nQ? mvesn 
ueieevee Yeer menpe nw~ mvesner mJeªhe yeveveeö ³en nw HeÀeFveue mìspe~ lees heshej keÀer efjpeuì megveeF&~ 
SkeÀ lees SkeÀ keÀceer nw, otmejer yeele pees meYeer ves efueKee nw GmeceW menveMeefkeÌle keÀer pees efjpeuì nQ Jen 
yengle keÀce nw~ efpeleveer menveMeefkeÌle nesieer Gleveer mee|Jeme ceW meHeÀuelee nesieer~ mebie"ve ceW jnves kesÀ efueS 
Yeer menveMeefkeÌle ®eeefnS~ HeÀeFveue heshej pees efJeveeMe keÀe nw GmeceW heeme nesves kesÀ efueS Yeer menveMeefkeÌle 
®eeefn³es~ Jen menveMeefkeÌle keÀer efjpeuì cewpeeefjìer ceW yengle keÀce nw~ FmeefueS GmekeÀes Deye yeæ{eDees~  
menveMeefkeÌle kewÀmes Dee³esieer? efpelevee-efpelevee mvesner yeveWies~ efpelevee efpemekesÀ Òeefle mvesn neslee nw lees Gme 
mvesn ceW MeefkeÌle Dee peeleer nw~ mvesn ceW menveMeefkeÌle kewÀmes Deeleer nw, keÀYeer DevegYeJe efkeÀ³ee nw? pewmes 
osKees, keÀesF& ye®®es keÀer ceeb nw~ ye®®es hej Deeheoe Deeleer nw, ceeb keÀe mvesn nw lees mvesn kesÀ keÀejCe GmeceW 
menveMeefkeÌle Dee peeleer nw~ ye®®es kesÀ efueS meye kegÀí menve keÀjves efueS lew³eej nes peeleer nw~ Gme 
mece³e mvesn ceW kegÀí Yeer Deheves leve keÀe Jee heefjefmLeefle³eeW keÀe kegÀí efHeÀ¬eÀ veneR jnlee nw~ lees Ssmes ner 
Deiej efvejvlej mvesn jns lees Gmes mvesner Òeefle menve keÀjvee keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw~ mvesn keÀce nw Fme-
efueS menveMeefkeÌle Yeer keÀce nw~ ³en nw Deehe meYeer kesÀ heshej keÀer efjpeuì~ Deye SkeÀ ceeme kesÀ yeeo 
efjpeuì osKeWies~ JeneB leerve-leerve ceeme yeeo heshej Deelee nw~ ³eneB SkeÀ ceeme yeeo Fmeer efjpeuì keÀes 
osKeWies efkeÀ mvesner ªhe efkeÀlevee yeves nQ?  
cegK³e nw efveYe&³elee keÀe iegCe~ pees heshej ceW vener efo³ee Lee~ keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀer yengle keÀceer nw~ SkeÀ ceeme kesÀ 
Devoj Fme efveYe&³elee kesÀ iegCe keÀes Yeer Deheves ceW hetje Yejves keÀer keÀesefMeMe keÀjveer nw~ efveYe&³elee kewÀmes 
Dee³esieer? GmekesÀ efueS cegK³e keÌ³ee heg©<eeLe& nQ? efvejekeÀejer yevevee~ efpelevee efvejekeÀejer DeJemLee ceW neWies 
Glevee efveYe&³e neWies~ Ye³e lees Mejerj kesÀ Yeeve ceW Deeves mes neslee nw~  
³en SkeÀ ceeme keÀe ®eeì& henues yelee osles nQ~ kegÀceeefj³eeW keÀe ì^seEveie keÌueeme hetje nesiee lees ³en Yeer 
hetíWies efkeÀ menveMeefkeÌle, efveYe&³e Deewj efve½e³e keÀer hejKe pees yeleeF& Jen keÀneB lekeÀ nw~ Fve leerveeW yeeleeW 
keÀe heshej efHeÀj ueWies~ kegÀceeefj³eeW mes yeeheoeoe keÀe mvesn efJeMes<e keÌ³eeW neslee nw? keÀewve-meer Keeme yeele nw 
pees yeeheoeoe keÀe Keeme mvesn jnlee nw? keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe mecePeles nQ Deiej FvneW keÀes F&éejer³e mvesn 
veneR efceuesiee lees Deewj efkeÀmeer kesÀ mvesn ceW ueìkeÀ pee³eWieer~ yeehe jnceefoue nw vee~ lees jnce kesÀ keÀejCe 
mvesn nw~ YeefJe<³e ye®eeJe kesÀ keÀejCe efJeMes<e mvesn jnlee nw~ Deye osKeWies yeeheoeoe kesÀ mvesn keÀe peJeeye 



keÌ³ee osleer nQ~ Deheves keÀes ye®eevee nw ³en nw yeeheoeoe kesÀ mvesn keÀe jsmheev[~ efkeÀve-efkeÀve yeeleeW ceW 
ye®eevee nw ceeuetce nw? SkeÀ lees cevmee meefnle h³egefjìer nes~ cevmee ceW keÀesF& mebMe³e ve Dee³es Deewj otmejer 
yeele Deheveer Jee®ee Yeer Ssmeer jKeveer nw pees cegKe mes keÀesF& Ssmee yeesue ve efvekeÀues~ JeeCeer ceW Yeer keÀvì^esue, 
cevmee ceW Yeer keÀvì^esue~ Jee®ee Ssmeer jKeveer nw pewmes meekeÀej ceW yeeheoeoe keÀer Leer~ keÀce& Yeer Ssmee keÀjvee 
nw pewmes meekeÀej leve Üeje keÀjkesÀ efoKee³ee~ Deehe keÀe keÀce& Ssmee nes pees Deewj Yeer osKekeÀj Ssmee keÀjW~ 
³en nw kegÀceeefj³eeW kesÀ efueS Keeme~ Deewj efkeÀmemes ye®evee nw? mebieoes<e mes lees ye®evee ner nw, SkeÀ Deewj 
efJeMes<e yeele nw~ Deye yengle ªhe mes, Deelcee kesÀ ªhe mes, Mejerj kesÀ ªhe mes Deehe meYeer keÀes yenkeÀeves 
Jeeues yengle ªhe meeceves Dee³eWies~ uesefkeÀve GmeceW yenkeÀvee veneR nw~ yengle hejer#ee³eW Dee³eWieer uesefkeÀve kegÀí 
nw veneR~ hejer#eeDeeW ceW heeme keÀewve nes mekeÀlee nw? efpemekeÀes hejKe hetjer nesieer~ hejKeves keÀer efpeleveer 
MeefkeÌle nesieer Glevee ner hejer#eeDeeW ceW heeme neWies~ hejKeves keÀer MeefkeÌle keÀce jKeles nes, hejKe veneR 
mekeÀles nes efkeÀ ³en efkeÀme ÒekeÀej keÀe efJeIve nw, cee³ee efkeÀme ªhe ceW Dee jner nw Deewj keÌ³eeW cesjs meeceves 
³en efJeIve Dee³ee nw, Fmemes efjpeuì keÌ³ee nw? ³en hejKe keÀce nesves kesÀ keÀejCe hejer#eeDeeW ceW HesÀue nes 
peeles nQ~ hejKe De®íer nesieer Jen heeme nes mekeÀles nQ~ De®íeöDeesced Meeefvle  

yeæ[s-mes-yeæ[e l³eeie ö DeJeiegCeeW keÀe l³eeie 
16.6.69 
meYeer efkeÀme mJeªhe ceW yew"s nes? mvesn ªhe ceW yew"s nes ³ee MeefkeÌleªhe ceW yew"s nes? Fme mece³e keÀewve 
mee ªhe nw? mvesn ceW MeefkeÌle jnleer nw~ oesveeW FkeÀùer jn mekeÀleer nQ? keÌ³eeW veneR keÀnles nes oesveeW ªhe 
nQ~ yeeheoeoe kesÀ meeLe mvesn keÌ³eeW nw? yeeheoeoe mes mvesn FmeefueS nw efkeÀ pees efMeJeyeeyee keÀe cegK³e 
ìeFefìue nw GmeceW Deehe meceeve nesvee nw~ cegK³e ìeFefìue keÀewve mee nw? (meJe&MeefkeÌleJeeve) lees efmeHe&À 
mvesn pees neslee nw lees Jen keÀYeer ìtì Yeer mekeÀlee nw uesefkeÀve mvesn Deewj MeefkeÌle oesveeW keÀe peneB efceueehe 
neslee nw, JeneB Deelcee Deewj hejceelcee keÀe efceueehe Yeer DeefJeveeMeer Decej jnlee nw~ lees Deheves Fme 
efceueve keÀes DeefJeveeMeer yeveeves kesÀ efue³es keÌ³ee meeOeve keÀjvee heæ[siee? mvesn Deewj MeefkeÌle oesveeW keÀe 
efceueehe Deheves Devoj keÀjvee heæ[sieeö leye keÀnWies Deelcee Deewj hejceelcee keÀe efceueehe~ cesues ceW lees yew"s 
nes uesefkeÀve keÀF& cesues ceW yew"s ngS Yeer oesveeW kesÀ efceueehe keÀes Yetue peeles nQ~ De®íe ö Deepe lees Keeme 
kegÀceeefj³eeW kesÀ Òeefle ner Dee³es nQ~ Deepe kegÀceeefj³eeW keÀe keÀewve mee efove nw? (efceueve efove) efjpeuì Yeer 
Deehe meYeer keÀer efvekeÀueer nQ? Deheves efjpeuì keÀes Kego peeve mekeÀleer nes? ef$ekeÀeueoMeea yeveer nes? Fme 
ûeghe mes vecyejJeve kegÀceejer keÀewve efvekeÀueer nw? (®eefvêkeÀe) vecyejJeve keÀe cegK³e keÀle&J³e nw ö Deheves 
pewmee vecyejJeve yeveevee~ kegÀceeefj³eeW keÀes lees DeYeer SkeÀ Deewj heshej osvee nw~ Jen heshej ÒewefkeÌìkeÀue keÀe, ve 
efkeÀ efueKeves keÀe~ DeYeer lees SkeÀ ceeme keÀer ì^seEveie keÀer efjpeuì ceW vecyejJeve nw~ uesefkeÀve HeÀeFveue 
efjpeuì ceW Yeer vecyejJeve Dee mekeÀleer nw~ uesefkeÀve GmekesÀ efue³es keÀewve meer cegK³e yeele yegef× ceW jKeveer 
nw? l³eeie Deewj mesJee lees nw, SkeÀ Deewj cegK³e yeele nw~ meYeer mes yeæ[e yeefueoeve keÀewve mee nw Deewj 
meYeer mes yeæ[e l³eeie keÀewve mee nw? otmejeW kesÀ DeJeiegCeeW keÀes l³eeie keÀjveeö ³en nw yeæ[e l³eeie~ meYeer 
mes yeæ[er mesJee keÀewve meer nw? pees Þesÿ mesJeeOeejer neWies ö Jen cegK³e keÀewve meer mesJee keÀjWies? pees leerJe´ 
heg©<eeLeea neWies Jen leerJe´ heg©<eeLe& keÀe meyetle keÌ³ee efoKeeJeWies? keÀesF& Yeer meeceves Dee³es lees SkeÀ meskesÀC[ 
ceW GvekeÀes cejpeerJee yeveevee~ keÀnles nQ vee SkeÀ OekeÀ mes cejpeerJee yevevee~ efpemekeÀes PeeìketÀ keÀnles nQ~ 



DeOetje veneR íesæ[vee~ Þesÿ mesJee ³en nw pees GvekeÀes Peì PeeìketÀ yevee osvee~ DeYeer lees Deehe leerj ceejles 
nes, yeenj efHeÀj efpevoe nes peeles nQ~ uesefkeÀve Ssmee mece³e Deevee nw pees SkeÀ meskesÀC[ ceW ve]pej mes 
efveneue keÀj oWies leye mee|Jeme keÀer meHeÀuelee Deewj ÒeYeeJe efvekeÀuesiee~ DeYeer cejpeerJee Yeue yeveeles nes ö 
PeeìketÀ veneR yeveeles nes~ oes yeeleeW keÀer keÀceer nw~ Jen yeeleW Dee pee³eW lees Dehevee jbie otmejeW keÀes Yeer ®eæ{e 
mekeÀleer nes~ Deehe PeeìketÀ yeveer nes? (heg©<eeLeea nQ) keÀneB-keÀneB Yetue nesleer jns lees GvekeÀes heg©<eeLeea 
keÀnWies? Òeefle%ee ³en keÀjveer nw ö Deepe mes nce PeeìketÀ yeve ie³es nw efHeÀj efpevoe veneR neWies, hegjeveer 
ogefve³ee ceW~ efncceleJeeve keÀes efHeÀj ceoo Yeer efceueleer nw~ efnccele kesÀ keÀejCe yeeheoeoe keÀe mvesn jnlee nw~ 
lees oes yeeleeW keÀer keÀceer yelee jns Les SkeÀ cegK³e keÀceer nw SkeÀevleJeemeer keÀce keÀjles nes~ Deewj otmejer 
keÀceer nw SkeÀlee ceW keÀce jnles nes~ SkeÀlee Deewj SkeÀevle ceW yengle Leesæ[e HeÀke&À nw~ SkeÀevle mLetue Yeer 
nesleer nw, met#ce Yeer nesleer nw~ FmeceW oesveeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ SkeÀevle kesÀ Deevevo kesÀ DevegYeJeer yeve 
pee³eW lees efHeÀj yeenjcegKelee De®íer veneR ueiesieeR~ DeYeer yeenjcegKelee ceW meYeer keÀe Fvì^svì peemleer peelee 
nw~ Fve oes yeeleeW keÀer cewpeeefjìer ceW keÀceer nw~ DeJ³ekeÌle efmLeefle keÀes yeæ{eves kesÀ efueS FmekeÀer yengle DeeJe-
M³ekeÀlee nw~ Fmemes p³eeoe SkeÀevle ceW ©ef®e jKeveer nw~ kegÀceeefj³eeW keÀes Deye peevee nw ö ÒewefkeÌìkeÀue 
keÀesme& osves~ Deye kegÀceeefj³eeW keÀes leerve meewieele osveer nQ~ meewieele nw mvesn keÀer efveMeeveer~ lees leerveeW mecyevOe 
mes leerve meewieele osles nQ~ pees keÀYeer Yetuevee veneR nw~ yeeheoeoe keÀer meewieele meoe Deheves meeLe jKevee~ 
meewieele efíheekeÀj jKeveer nesleer nw vee~ lees yeehe kesÀ ªhe ceW SkeÀ efMe#ee keÀer meewieele ³eeo jKevee~ keÌ³ee 
efMe#ee osles nQ efkeÀ meowJe yeeheoeoe Deewj pees efveefceÊe yeveer ngF& yenveW nQ Deewj pees Yeer owJeer heefjJeej nw 
Gve meyemes Dee%eekeÀejer JeHeÀeoej yevekeÀj kesÀ ®euevee nw, ³en nw yeehe kesÀ ªhe ceW efMe#ee keÀer meewieele~ 
Deewj efHeÀj ìer®ej kesÀ ªhe ceW keÀewve meer efMe#ee keÀer meewieele osles nw? efMe#ee keÀes ûenCe efkeÀ³ee peelee nw 
vee~ peneB Yeer peeDees lees ìer®ej kesÀ ªhe ceW SkeÀ lees %eeve ûenCe, otmeje iegCeûeenkeÀ ³en efMe#ee ncesMee 
³eeo jKevee Deewj iegª kesÀ ªhe mes ³ener efMe#ee nw meowJe SkeÀ cele nesvee nw, SkeÀjme Deewj SkeÀ kesÀ ner 
³eeo ceW jnvee~ efJe<Ceg keÀes pees DeuebkeÀej efoKee³es nQ Jen DeYeer MeefkeÌleªhe ceW OeejCe keÀjves nw~ ³en 
DeuebkeÀej meowJe Deheves meeceves jKees~ ³en nw yeehe ìer®ej Deewj iegª leerveeW mecyevOe mes efMe#ee keÀer 
meewieele ö Keeme kegÀceeefj³eeW Òeefle~ Deye osKeWies keÀewve-keÀewve Fme meewieele keÀes meeLe jKeles nQ~  
Jen ueesie Yeer efjHeÀeFve yecyeme yevee jns nQ vee~ legcekeÀes Yeer Deye efjHeÀeFve yecyeme efiejeves nQ~ ®eeRìer ceeie& 
keÀer mee|Jeme yengle keÀer~ yece efiejeves mes Peì meHeÀeF& nes peeleer nw~ lees efJeMes<e DeeJeepe HewÀueeves keÀer 
mee|Jeme keÀjveer nw, GmekeÀes yece efiejevee keÀnles nQ~ efpelevee pees efjHeÀeFve neWies Glevee efjHeÀeFve yece HesÀkeWÀies 
ö DeewjeW hej~ DeYeer DeeuejeGC[j yevevee nw~ efpelevee-efpelevee yeveWieer Glevee-Glevee ve]peoerkeÀ Dee³eWieer 
mele³egieer heefjJeej kesÀ~ DeeuejeGC[ ®e¬eÀ ueieekeÀj Dehevee Mees efoKeevee öleye nw ì^seEveie keÀer efjpeuì~ 
ÒewefkeÌìkeÀue keÀesme& kesÀ yeeo efHeÀj efjpeuì osKeWies~ DeYeer efHeÀj SkeÀ ceeme kesÀ yeeo ceOegyeve ceW DeeDees lees 
DekesÀues veneR Deevee nw~ DeYeer ì^seEveie hetjer veneR nw~ ÒewefkeÌìkeÀue DeYeer nw~ DekesÀuee keÀesF& keÀes ueewìvee veneR 
nw~ keÀesF& ve keÀesF& keÀe heC[e yevekeÀj Deevee nw, ³ee$eer ues Deevee nw~ yeeheoeoe keÀer Fve kegÀceeefj³eeW ceW 
yengle Gcceero nw~ GcceeroJeej jlveeW keÀes yeeheoeoe ve³eveeW ceW meceeles nQ~ De®íeö  
  
  



heee|ì³eeW kesÀ meeLe 
18.6.69 
1. hee"Meeuee ceW peeles nes~ hee"Meeuee keÀe henuee hee" keÌ³ee nw? Deheves keÀes cejpeerJee yeveevee cejpeerJee 
DeLee&led Deheves osn mes, efce$e mecyeefvOe³eeW mes, hegjeveer ogefve³ee mes cejpeerJee~ ³en henuee hee" hekeÌkeÀe 
efkeÀ³ee nw? (mebmkeÀej mes cejpeerJee veneR ngS nQ) peye keÀesF& cej peelee nw lees efheíues mebmkeÀej Yeer Kelce 
nes peeles nQ~ lees ³eneB Yeer efheíues mebmkeÀej keÌ³eeW ³eeo Deevee ®eeefnS~ peyeefkeÀ pevce ner otmeje lees 
efheíueer yeeleW Yeer Kelce nesveer ®eeefnS~ ³en henuee hee" nw cejpeerJee yeveves keÀe~ Jen hekeÌkeÀe keÀjvee nw~ 
efheíues hegjeves mebmkeÀej Ssmes ueieves ®eeefnS pewmes Deewj keÀesF& kesÀ Les~ nceejs veneR~ henues MetêeW kesÀ Les 
DeYeer ye´eïeCeeW kesÀ nQ~ lees hegjeves MetêeW kesÀ mebmkeÀej veneR nesves ®eeefnS~ heje³es mebmkeÀej Deheves keÌ³eeW yeveeles 
nes~ pees hejeF& ®eer]pe keÀes Dehevee yeveeles nQ GvekeÀes keÌ³ee keÀnWies? ®eesj~ lees ³en Yeer ®eesjer keÌ³eeW keÀjles 
nes? ³en lees ö MetêeW kesÀ mebmkeÀej nw, ye´eïeCeeW kesÀ veneR~ Metê keÀer ®eer]pe keÀes ye´eïeCe mJeerkeÀej keÌ³eeW 
keÀjles nQ~ Deítle kesÀ meeLe keÀheæ[e Yeer ueie pee³es lees veneles nQ~ lees Metêheves keÀe mebmkeÀej ye´eïeCeeW keÀes 
ueie pee³es lees keÌ³ee keÀjvee ®eeefnS? GmekesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefnS~ pewmes ievoer ®eer]pe keÀes veneR 
ítles nQ Jewmes hegjeves mebmkeÀejeW mes ye®evee nw~ ítvee veneR nw~ Flevee peye O³eeve jKeWies lees DeewjeW keÀes Yeer 
O³eeve efouee mekeWÀies~  
2. mee|Jeme keÀer meHeÀuelee keÀe cegK³e iegCe keÀewve mee nw? veceÏlee~ efpeleveer veceÏlee Gleveer meHeÀuelee~ veceÏlee 
Deeleer nw efveefceÊe mecePeves mes~ efveefceÊe mecePekeÀj mee|Jeme keÀjvee~ veceÏlee kesÀ iegCe mes meye Deehe kesÀ Deeies 
veceve keÀjWies~ pees Kego PegkeÀlee nw GmekesÀ Deeies meYeer PegkeÀles nQ~ efveefceÊe mecePekeÀj keÀe³e& keÀjvee nw~ pewmes 
yeehe Mejerj keÀe DeeOeej efveefceÊe cee$e uesles nQ~ Jewmes Deehe mecePees efkeÀ efveefceÊe cee$e Mejerj keÀe DeeOeej 
efue³ee nw~ SkeÀ lees Mejerj keÀes efveefceÊe cee$e mecePevee nw Deewj otmeje mee|Jeme ceW Deheves keÀes efveefceÊe mece-
Pevee~ leye veceÏlee Dee³esieer~ efHeÀj osKees meHeÀuelee Deehe kesÀ Deeies ®euesieer~ pewmes yeeheoeoe ìscÒesjer osn ceW 
Deeles nQ Ssmes osn keÀes efveefceÊe DeeOeej mecePees~ yeeheoeoe keÀer osn ceW Deìs®ecesvì nesleer nw keÌ³ee? 
DeeOeej mecePeves mes DeOeerve veneR neWies~ DeYeer osn kesÀ DeOeerve nesles nes efHeÀj osn keÀes DeOeerve keÀjWies~  
3. iee³eve nw ¢efä mes me=efä yeveleer nw~ keÀewve meer me=efä yeveleer nw Deewj keÀye yeveleer nw? ¢efä Deewj me=efä 
keÀe ner iee³eve keÌ³eeW nw, cegKe keÀe iee³eve keÌ³eeW veneR nw? mebiece hej henues-henues keÌ³ee yeoueer keÀjles nQ? 
henuee hee" keÌ³ee heæ{eles nQ? YeeF&-YeeF& keÀer ¢efä mes osKees~ YeeF&-YeeF& keÀer ¢efä DeLee&led henues ¢efä keÀes 
yeoueves mes meye yeeleW yeoue peeleer nQ~ FmeefueS iee³eve nw efkeÀ ¢efä mes me=efä yeveleer nw~ peye Deelcee 
keÀes osKeles nQ leye ³en me=efä hegjeveer osKeves ceW Deeleer nw~ heg©<eeLe& Yeer cegK³e Fme ®eerpe keÀe ner nw ¢efä 
yeoueves keÀe~ peye ³en ¢efä yeoue peeleer nw lees efmLeefle Deewj heefjefmLeefle Yeer yeoue peeleer nw~ ¢efä 
yeoueves mes iegCe Deewj keÀce& Deehe ner yeoue peeles nQ~ ³en DeeeflcekeÀ ¢efä vew®egjue nes pee³es~  
4. pees mebiece³egie hej Dehevee jepee yevelee nw Jen Òepee keÀe Yeer jepee yeve mekeÀlee nw~ pees ³eneB Dehevee 
jepee veneR Jen JeneB Òepee keÀe jepee Yeer veneR yeve mekeÀlee~ mebiece³egie hej ner meYeer mebmkeÀejeW keÀe yeerpe 
heæ[lee nw~ ³eneB kesÀ yeerpe kesÀ efmeJeeS YeefJe<³e keÀe Je=#e hewoe nes veneR mekeÀlee nw~ ³eneB yeerpe ve [eueWies 
lees HetÀue keÀneB mes efvekeÀuesiee~ ³eneB Dehevee jepee yeveves mes keÌ³ee nesiee? Deheves keÀes DeefOekeÀejer mecePeWies~ 
DeefOekeÀejer yeveves kesÀ efueS Goejef®ele keÀe efJeMes<e iegCe ®eeefnS~ efpelevee Goejef®eÊe neWies Glevee DeefOe-



keÀejer yeveWies~  
5. ye´eïeCeeW keÀe cegK³e keÀle&J³e nw heæ{vee Deewj heæ{evee~ FmeceW efyepeer jnWies lees Deewj yeeleeW ceW yegef× veneR 
pee³esieer~ lees Deheves keÀes heæ{ves Deewj heæ{eves ceW efyepeer jKees~ DeepekeÀue lekeÀ yeeheoeoe ves megvee³ee nw efkeÀ 
ceve keÀer Je=efÊe Deewj DeJ³ekeÌle ¢efä mes mee|Jeme keÀj mekeÀles nes~ Deheveer Je=efÊe-¢efä mes mee|Jeme keÀjves ceW 
keÀesF& yevOeve veneR nw~ efpeme yeele ceW mJelev$e nes Jen mee|Jeme keÀjveer ®eeefnS~  

megmleer keÀe ceer"e ªhe ö Deeuem³e 
9.6.69 
meYeer J³ekeÌle ceW nesles DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW nes? DeJ³ekeÌle efmLeefle efkeÀmekeÀes keÀnles nQ, GmekeÀer hen®eeve 
nw? henues nw DeJ³ekeÌle efmLeefle keÀer hen®eeve Deewj hen®eeve kesÀ yeeo efHeÀj nw hejKe lees Fve oesveeW yeeleeW 
keÀe %eeve nw? DeJ³ekeÌle efmLeefle efkeÀmekeÀes keÀnles nw? (J³ekeÌle keÀe Yeeve ve jns) J³ekeÌle ceW keÀe³e& keÀjles 
ngS Yeer J³ekeÌle keÀe Yeeve kewÀmes veneR jnsiee? J³ekeÌle ceW nesles ngS DeJ³ekeÌle efmLeefle jns, ³en efkeÀlevee 
DevegYeJe neslee nw, Deepe ³en meYeer mes hetívee nw! DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW p³eeoe mes p³eeoe efkeÀlevee mece³e 
jnles nes? p³eeoe ceW p³eeoe efkeÀlevee mece³e nesvee ®eeefnS, ceeuetce nw? (Dee" Iebìe) mechetCe& mìspe kesÀ 
efnmeeye mes lees Dee" Iebìe Yeer keÀce mes keÀce nw~ Deehe kesÀ Jele&ceeve heg©<eeLe& kesÀ efnmeeye mes Dee" Iebìe 
p³eeoe nw? (keÀesF& ves Yeer neLe veneR G"e³ee) De®íe~ pees 6 Iebìs lekeÀ hengB®es nQ Jen neLe G"e³eW~ 
(keÀesF& veneR G"eles nQ~) De®íe 4 Iebìs lekeÀ pees hengB®es nQ Jen neLe G"e³es (keÀesF& ves 4 Iebìs ceW keÀesF& ves 
2 Iebìs ceW neLe G"e³ee) Fme efjpeuì kesÀ efnmeeye mes efkeÀlevee mece³e heg©<eeLe& keÀe ®eeefnS? keÀesme& Yeer 
hetje nes ie³ee~ efjJeeFpe keÀesme& Yeer nes jne nw efHeÀj Yeer cewpeeefjìer keÀer efjpeuì...FmekeÀe keÌ³ee keÀejCe 
nw? meYeer heg©<eeLe& Yeer keÀjles nes, Gcebie Yeer nw, ue#³e Yeer nw efHeÀj Yeer keÌ³eeW veneR neslee nw? (DeìsvMeve 
keÀce nw) efkeÀme yeele keÀe DeìsvMeve keÀce nw? ³en lees DeìsvMeve meYeer jKeles nQ efkeÀ uee³ekeÀ yeveW, vepe-
oerkeÀ Dee³eW efHeÀj Yeer cegK³e keÀewve mee DeìsvMeve keÀce nw, efpeme keÀejCe DeJ³ekeÌle efmLeefle keÀce jnleer nw? 
meYeer heg©<eeLeea ner ³eneB yew"s nes~ Ssmee keÀesF& nesiee pees keÀns ceQ heg©<eeLeea veneR ntB~ heg©<eeLeea nesles ngS Yeer 
keÀceer keÌ³eeW? keÌ³ee keÀejCe nw? Devleceg&Ke jnvee ®eenles ngS Yeer keÌ³eeW vener jn mekeÀles nes? yeenjcegKelee 
ceW Yeer keÌ³eeW Dee peeles nes? %eeveer let Deelcee Yeer lees meYeer yeves nQ, %eeveer let Deelcee, mecePeoej yeveles 
ngS efHeÀj yesmecePe keÌ³eeW yeve peeles nes~ mecePe lees efceueer nw~ mecePe keÀe keÀesme& Yeer hetje nes ®etkeÀe nw~ 
keÀesme& hetje ngDee iees³ee mecePeoej yeve ner ie³es~ efHeÀj Yeer yesmecePe keÌ³eeW yeveles nes? cegK³e keÀejCe ³en 
osKee peelee nw ökeÀesF&-keÀesF& ceW Deueyesueeheve Dee ie³ee nw, efpemekeÀes megmleer keÀnles nQ~ megmleer keÀe ceer"e 
ªhe nw Deeuem³e~ Deeuem³e Yeer keÀF& ÒekeÀej keÀe neslee nw~ lees cewpeeefjìer ceW efkeÀme ve efkeÀme ªhe ceW 
Deeuem³e Deewj Deueyesueeheve Dee ie³ee nw~ F®íe Yeer nw, heg©<eeLe& Yeer nw uesefkeÀve Deueyesueeheve nesves 
keÀejCe efpeme lejn mes heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefnS Jen veneR keÀj heeles nQ~ yegef× ceW p³eeoe %eeve Dee peelee 
nw lees Gmemes efHeÀj p³eeoe Deueyesueeheve nes peelee nw~ pees Deheves keÀes keÀce mecePeoej mecePeles nQ Jen 
efHeÀj Yeer leerJe´ heg©<eeLe& keÀj jns nQ~ uesefkeÀve pees Deheves keÀes p³eeoe mecePeoej mecePeles nQ, Jen p³eeoe 
Deueyesuesheve ceW Dee ie³es nQ~ pewmes henues-henues heg©<eeLe& keÀer leæ[heve Leer~ Ssmee yeve keÀj efoKee³eWies~ ³en 
keÀjkesÀ efoKee³eWies~ DeYeer Jen leæ[heve Kelce nes ieF& nw~ le=efhle nes ieF& nw~ Deheves Deehe mes le=hle nes ie³es 
nQ~ %eeve lees mecePe efue³ee, mee|Jeme lees keÀj ner jns nQ~ ®eue ner jns nQ, ³en le=hle Deelcee Fme ªhe mes 



veneR yevevee nw~ heg©<eeLe& ceW leæ[he nesveer ®eeefnS~ pewmes yeebOesefue³eeB leæ[HeÀleer nQ lees heg©<eeLe& Yeer leerJe´ 
keÀjleer nQ~ Deewj pees yeebOesueer veneR, Jen le=hle nesleer nQ lees Deueyesues nes peeles nQ~ Ssmeer efjpeuì cewpee-
efjìer heg©<eee|Le³eeW keÀer osKeves ceW Deeleer nw~ ncesMee mecePees efkeÀ nce vecyejJeve heg©<eeLeea yeve jns nQ~ yeve 
veneR ie³es nQ~ leerveeW keÀeueeW keÀe %eeve yegef× ceW Deeves mes Deheves keÀes p³eeoe mecePeoej mecePeles nQ~ henues 
Yeer megvee³ee Lee vee ö peneB yeeuekeÀ yevevee ®eeefnS JeneB ceeefuekeÀ yeve peeles nes, peneB ceeefuekeÀ yevevee 
®eeefnS JeneB yeeuekeÀ yeve peeles nes~ lees DeYeer ye®®es ªhe keÀe ceer"e-ceer"e heg©<eeLe& lees keÀj jns nes~ 
jep³e kesÀ DeefOekeÀejer lees yeve ie³es~ efleuekeÀ Yeer Dee ie³ee uesefkeÀve ³en {eruee Deewj ceer"e heg©<eeLe& DeYeer 
veneR ®eue mekesÀiee~ efpelevee MeefkeÌleªhe ceW efmLele neWies lees heg©<eeLe& Yeer MeefkeÌleMeeueer nesiee~ DeYeer heg©-
<eeLe& MeefkeÌleMeeueer veneR nw~ {eruee-{eruee nw~ heg©<eeLeea lees meYeer nQ uesefkeÀve heg©<eeLe& MeefkeÌleMeeueer pees 
nesvee ®eeefnS Jen MeefkeÌle heg©<eeLe& ceW veneR Yejer nw~ meJesjs G"les ner heg©<eeLe& ceW MeefkeÌle Yejves keÀer keÀesF& 
ve keÀesF& hJeeFvì meeceves jKees~ Dece=leJesues pewmes ªn-ªneve keÀjles nes Jewmes ner Deheves heg©<eeLe& keÀes 
MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS Yeer keÀesF& ve keÀesF& hJeeFvì efJeMes<e ªhe mes yegef× ceW ³eeo jKees~ DeYeer 
efJeMes<e heg©<eeLe& keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ meeOeejCe heg©<eeLe& keÀjves kesÀ efove DeYeer yeerle jns nQ~ pewmes 
efJeMes<e HebÀkeÌMeve Deeefo kesÀ Òeesûeece jKeles nes vee Jewmes Deye ³ener mecePevee nw efkeÀ mece³e Leesæ[e nw~ GmeceW 
efJeMes<e heg©<eeLe& keÀe Òeesûeece jKevee nw~ ³en efJeMes<e heg©<eeLe& keÀjves keÀe ue#³e jKe Deeies yeæ{vee nw~ 
Deiej Ssmeer {erueer efjpeuì ceW jnWies lees pees Deeves Jeeueer hejer#ee³eW nQ GvekeÀer efjpeuì keÌ³ee jnsieer? 
hejer#ee³eW keÀæ[er Deeves Jeeueer nQ~ GmekeÀe meecevee keÀjves kesÀ efueS heg©<eeLe& Yeer keÀæ[e ®eeefnS~ Deiej heg©-
<eeLe& meeOeejCe, hejer#ee keÀæ[er lees efjpeuì keÌ³ee nesieer?   
De®íe Deepe lees ieesheeW mes cegueekeÀele keÀjles nQ~ Deheves heg©<eeLe& ceW mevlegä nes? ®eue lees jns nes uesefkeÀve 
efkeÀleveer hejmesvìspe ceW? pees mecePeles nQ nce 75 Þeercele hej ®eue jns nQ Jen neLe G"e³eW~ (keÀF³eeW ves 
neLe G"e³ee) De®íe cegK³e Þeercele keÌ³ee nw? cegK³e Þeercele ³ener nw efkeÀ p³eeoe mes p³eeoe mece³e ³eeo 
keÀer ³ee$ee ceW jnvee~ keÌ³eeWefkeÀ Fme ³eeo keÀer ³ee$ee mes ner heefJe$elee, owJeeriegCe Deewj mee|Jeme keÀer meHeÀuelee 
Yeer nesieer~ pees 75 Þeercele hej ®eueles nQ GvneW keÀe ³eeo keÀe ®eeì& efkeÀlevee nw? ³eeo keÀe ®eeì& Yeer 75 
nesvee ®eeefnS~ FmekeÀes keÀnWies hetjer-hetjer Þeercele hej ®eueves Jeeues~ Deepe Keeme ieesheeW keÀes Deeies efkeÀ³ee nw~ 
ieesefhe³eeW keÀes heerís cebiee³ee nw keÌ³eeWefkeÀ peye Yeer efceueve keÀer keÀesF& yeele nesleer nw lees ieesefhe³eeB peuoer Dee 
peeleer nQ~ ieeshe osKeles-osKeles jn peeles nQ~ ieesheeW keÀes ef]peccesJeejer Yeer osveer nw~ ³etB lees oer ngF& nw~ pewmes 
Deehe ueesieeW kesÀ ef®e$e ceW efoKee³ee nw vee efkeÀ Üehej kesÀ yeeo leepe Glej peeles nQ~ lees ³en efpeccesJeejer 
keÀe leepe Yeer efo³ee ngDee lees nw uesefkeÀve keÀYeer-keÀYeer peeveyetPe keÀj Yeer Gleej osles nQ Deewj cee³ee Yeer 
Gleej osleer nw~ mele³egie ceW lees leepe Flevee nukeÀe neslee nw pees ceeuetce Yeer veneR heæ[lee nw efkeÀ kegÀí 
yeesPe efmej hej nw~ mele³egie keÀer meerve meerveefj³eeB meeceves Deeleer nQ efkeÀ veneR? mele³egie kesÀ vepeejs mJe³eb ner 
meeceves Deeles nQ ³ee ueeles nes? efpelevee-efpelevee Deeies yeæ{Wies lees ve ®eenles ngS Yeer mele³egieer vepeejs mJe³eb 
ner meeceves Dee³eWies~ ueeves keÀer Yeer peªjle veneR~ efpelevee-efpelevee vepeoerkeÀ nesles pee³eWies, Glevee-Glevee 
ve]peejs Yeer ve]peoerkeÀ nesles pee³eWies~ mele³egie ceW ®euevee nw Deewj Kesue-heeue keÀjvee nw~ ³en lees efveef½ele nw 
ner Deepe pees Yeer meYeer yew"s nQ GveceW mes keÀewve mecePelee nw efkeÀ nce Þeerke=À<Ce kesÀ meeLe henues pevce ceW 
Dee³eWies? GvekesÀ HewÀefceueer ceW Dee³eWies Jee meKeer meKee yeveWies Jee lees mketÀue kesÀ meeLeeryeveWies? pees mecePeles 



nQ leerveeW ceW mes keÀesF& ve keÀesF& peªj yeveWies Ssmes efve½e³e yegef× keÀewve nw? (meYeer ves neLe G"e³ee) vepe-
oerkeÀ Deeves JeeueeW keÀer mebiece³egie ceW efveMeeveer keÌ³ee nesieer? ³eneB keÀewve Deheves keÀes vepeoerkeÀ mecePeles nQ? 
³e%e mee|Jeme Jee pees yeeheoeoe keÀe keÀe³e& nw GmeceW pees ve]peoerkeÀ nesiee Jener JeneB Kesue-heeue Deeefo ceW 
vepeoerkeÀ neWies~ ³e%e keÀer efpeccesJeejer Jee yeeheoeoe kesÀ keÀe³e& keÀer efpeccesJeejer kesÀ vepeoerkeÀ efpelevee-efpelevee 
neWies Glevee JeneB Yeer vepeoerkeÀ neWies~ vepeoerkeÀ nesves keÀer hejKe kewÀmes nesieer? njskeÀ keÀes Deheves Deehe mes 
hetívee ®eeefnSöefpeleveer yegef×, efpelevee leve-ceve-Oeve Deewj efpelevee mece³e ueewefkeÀkeÀ efpeccesJeeefj³eeW ceW osles 
nes Glevee ner Fme lejHeÀ osles nes? Fme lejHeÀ p³eeoe osvee ®eeefnS~ Deiej p³eeoe veneR lees GmekeÀe 
Je]peve SkeÀ pewmee nw? Deiej oesveeW lejHeÀ keÀe SkeÀ efpelevee nw lees Yeer vepeoerkeÀ efievee pee³esiee~ Fme 
efnmeeye mes Deheves keÀes hejKevee nw~ DeYeer lekeÀ efjpeuì ceW ueewefkeÀkeÀ efpeccesJeeefj³eeW keÀe yeesPe p³eeoe 
osKeves ceW Deelee nw~ Keeme cegK³e ieesheeW keÀes ³en yeeleW peªj O³eeve ceW jKeveer ®eeefnS efkeÀ Deepe keÀe 
efove pees yeerlee efkeÀlevee mece³e ueewefkeÀkeÀ efpeccesJeejer lejHeÀ efo³ee Deewj efkeÀlevee mece³e DeueewefkeÀkeÀ Jee 
heejueewefkeÀkeÀ efpeccesJeejer lejHeÀ efo³ee? efkeÀleves ceooieej yeves? ³en ®eseEkeÀie keÀjles jnWies lees helee heæ[siee 
efkeÀ keÀewve mee lejHeÀ Keeueer nw~ meYeer ÒekeÀej keÀer heefjefmLeefle³eeW ceW jnles ngS Yeer keÀce mes keÀce oesveeW 
lejHeÀ SkeÀ efpelevee ]peªj nesvee ®eeefnS~ keÀce veneR~ Gme lejHeÀ keÀce ngDee lees npee& veneR~ Fme lejHeÀ 
keÀce veneR nesvee ®eeefnS~ lees efHeÀj ueewefkeÀkeÀ ef]peccesJeejer kesÀ keÀceer keÀes Yeer "erkeÀ keÀj mekeWÀies~ hejceeLe& mes 
J³eJenej Yeer efme× nes peelee nw~ keÀesF&-keÀesF& keÀnles nQ henues J³eJenej keÀes "erkeÀ keÀj hejceeLe& ceW ueieW~ 
³en "erkeÀ veneR nw~ lees ³en Keeme O³eeve jKevee nw~ Keeme ieesheeW ceW yeeheoeoe keÀer Gcceero nw pees ieeshe 
ner hetjer keÀj mekeÀles nQ~ ieesefhe³eeW mes veneR nes mekeÀleer~ Jen keÀewve meer Gcceero nw? heeC[JeeW keÀe cegK³e 
keÀe³e& ³ener nw pees keÀF& ÒekeÀej kesÀ ueesie Deewj keÀF& ÒekeÀej keÀer hejer#ee³eW mece³e Òeefle mece³e Deeves Jeeueer 
Yeer nQ Deewj Deeleer Yeer jnleer nQ lees hejer#ee Deewj ueesieeW keÀer hejKe ³en efJeMes<e ieesheeW keÀe keÀece nw~ 
keÌ³eeWefkeÀ heeC[JeeW keÀes MeefkeÌle³eeW keÀer jKeJeeueer keÀjves keÀe cegK³e keÀe³e& nw~ MeefkeÌle³eeW keÀe keÀece nw leerj 
ueieevee uesefkeÀve nj ÒekeÀej keÀer hejer#ee Deewj ueesieeW keÀes hejKevee Deewj MeefkeÌle³eeW keÀer jKeJeeueer keÀjvee 
heeC[JeeW keÀe keÀece nw~ Fleveer ef]peccesJeejer G"e mekeÀles nes? efkeÀ MeefkeÌle³eeW kesÀ jKeJeeueer keÀer Deehe keÀes 
DeeJeM³ekeÀlee nw? keÀneb-keÀneB osKeves ces Deelee nw heeC[Je Deheveer jKeJeeueer keÀer DeewjeW mes Gcceero 
jKeles nQ uesefkeÀve heeC[JeeW keÀes Deheveer jKeJeeueer kesÀ meeLe ®eejeW Deesj keÀer jKeJeeueer keÀjveer nw~ yesno ceW 
¢efä nesveer ®eeefnS ve efkeÀ no ceW~ Deiej Deheveer ner jKeJeeueer veneR keÀjWies lees efHeÀj DeewjeW keÀer cegefMkeÀue 
nes pee³esieer~ De®íeö  

efMe#ee osves keÀe mJeªhe ö Deheves mJeªhe mes efMe#ee osvee 
26.6.69 
yeehe efkeÀmekeÀes osKe jns nQ? ye®®eeW keÀes osKe jns nQ? Deepe cegjueer ceW keÌ³ee megvee Lee~ Deehe meYeer 
efkeÀmekeÀes ³eeo keÀjles nes? (yeehe, ìer®ej, meÃg© keÀes) lees yeeheoeoe Yeer efmeHe&À ye®®eeW keÀes veneR uesefkeÀve 
leerveeW mecyevOeeW mes leervees ªhe mes osKeles nQ~ ye®®es lees meYeer nQ uesefkeÀve ìer®ej ªhe ceW keÌ³ee osKeles nQ? 
vecyejJeej mìt[Wì keÀes osKeles nQ~ Deewj iegª ªhe mes efkeÀmekeÀes osKeles nw? ceeuetce nw vecyejJeej HeÀe@uees 
keÀjves JeeueeW keÀes~ efpevneWves HeÀe@uees efkeÀ³ee nw Deewj efpevneW keÀes DeYeer keÀjvee nw, oesveeW keÀes osKeles nQ~ 
cegK³e HeÀe@uees keÀewve-mee nw? ieg© ªhe mes pees efMe#ee osles nQ~ GmeceW cegK³e HeÀe@uees efkeÀmekeÀes keÀjvee 



nw?ieg© ªhe mes cegK³e HeÀe@uees keÌ³ee nw? (³eeo keÀer ³ee$ee) ³eeo keÀer ³ee$ee lees SkeÀ meeOeve nw~ uesefkeÀve 
Jen Yeer efkeÀme efue³es keÀjeles nQ? otmejeW keÀer meÃefle keÀjves henues Deheves keÀes keÌ³ee HeÀeuees keÀjvee heæ[siee? 
³eeo keÀer ³ee$ee Yeer efkeÀmeefue³es efmeKeeF& peeleer nw~ ieg© ªhe mes cegK³e HeÀeuees ³ener keÀjvee nw DeMejerjer, 
efvejekeÀejer, v³eeje yevevee~ ³eeo keÀer ³ee$ee Yeer Fmeefue³es keÀjles nQ efkeÀ meekeÀej ceW jnles efvejekeÀej Deewj 
v³eejs DeMeerjjer nes jns~ peye DeMejerjer yeveWies leye lee iegª kesÀ meeLe pee mekeWÀies~ cegK³e ªhe mes lees 
³ener HeÀeuees keÀj jns nes Deewj keÀjvee nw~ ìer®ej ªhe keÀe heeì& DeYeer ®eue jne nw ³ee hetje nes ®egkeÀe 
nw? efjJeeF]pe keÀesme& ìer®ej keÀje jns nQ ³ee Deheves Deehe keÀj jns nes? (GvekeÀer ceoo nw) heæ{eF& heæ{eles 
veneR nw uesefkeÀve ceoo nw~ efjJeeF]pe keÀesme& kesÀ efue³es mketÀue mes ígÆer ueer peeleer nw, Iej ceW efpemekeÀes 
nesceJeke&À keÀne peelee nw~ uesefkeÀve ìer®ej keÀe keÀveskeÌMeve jnlee nw~ meeLe vener jnlee~ efmeHe&À keÀveskeÌMeve 
jnlee nw~ keÀveskeÌMeve leye lekeÀ nw peye lekeÀ HeÀeFveue heshej nes~ efjJeeFpe keÀesme& kesÀ efue³es ìer®ej nj 
JekeÌle meeLe veneR jnlee nw~ lees DeYeer ìer®ej otj mes ner osKe-jsKe keÀj jns nQ~ keÀneB Yeer keÀesF& cegefMkeÀ-
ueele nes lees hetí mekeÀles nes~ uesefkeÀve pewmes heæ{eF& kesÀ mece³e meeLe jnles Les Jewmes Deye meeLe veneR~ DeYeer 
Thej mes yew" De®íer jerefle osKe jns nQ efkeÀ efjJeeFpe keÀesme& ceW keÀewve-keÀewve efkeÀleves MeefkeÌle mes, efkeÀleveer 
cesnvele mes Gcebie-Glmeen mes keÀesme& keÀes hetje keÀj jns nQ~ Thej mes yew" ¢M³e efkeÀlevee De®íe osKeves 
keÀe jnlee nw~ pewmes Deehe ueesie ³eneB Thej (meboueer hej) yew" osKeles nes Deewj veer®es yew" osKeves ceW 
HeÀke&À neslee nw vee~ Fvemes Yeer Thej keÀesF& yew" osKes lees efkeÀlevee HeÀke&À nesiee~ yegef×yeue mes cenmetme keÀj 
mekeÀles nes~ keÌ³ee DevegYeJe neslee nw? Deepe DevegYeJe megveeles nQ~ DevegYeJe megveves Deewj megveeves keÀer lees hej-
cheje mes jerle nw lees Jeleve ceW jnles keÌ³ee DevegYeJe keÀjles nQ~ Jeleve ceW nesles Yeer ìer®ej keÀe keÀveskeÌMeve 
nesves keÀejCe osKeles nQ, keÀesF&-keÀesF& yengle DeueewefkeÀkeÀheve mes heæ{eF& keÀes efjJeeFpe keÀj jns nQ, keÀesF& mece³e 
iebJee jns nQ keÀesF& mece³e meHeÀue keÀj jns nQ~ peye osKeles nQ mece³e keÀes ieBJee jns nQ lees ceeuetce keÌ³ee 
neslee nw? lejme lees Deelee nw uesefkeÀve lejme kesÀ meeLe-meeLe pees mecyevOe nw, Jen mecyevOe Yeer KeQ®elee nw~ 
efHeÀj efoue nesleer nw efkeÀ DeYeer-DeYeer yeeyee mes íÆer ueskeÀj meekeÀej ªhe ceW GvneW keÀe O³eeve efKe®eJee³eW~ 
uesefkeÀve meekeÀej ªhe keÀe heeì& lees hetje ner ngDee FmeefueS otj mes ner mekeÀeMe osles nQ~  
yeeyee pewmes meekeÀej ªhe ceW ueeue PeC[er efoKeeles Les vee~ Jewmes ner Jeleve ceW Yeer~ uesefkeÀve osKeves ceW 
Deelee nw efkeÀ DeJ³eefkeÌle jme keÀes, DeJ³eefkeÌle ceoo keÀes yengle Leesæ[s ues heeles nQ~ pees Yeer jemlee le³e 
keÀjles efJeIve Deeles nQ Gve efJeIveeW keÀes heej keÀjves kesÀ efue³es cegK³e keÀewve meer MeefkeÌle ®eeefnS? (menve-
MeefkeÌle) menveMeefkeÌle mes henues keÀewve meer MeefkeÌle ®eeefnS? efJeIve [eueves Jeeueer keÀewve meer ®eerpe nw? 
(cee³ee) megvee³ee Lee efkeÀ efJeIveeW keÀe meecevee keÀjves kesÀ efue³es henues ®eeefnS hejKeves keÀer MeefkeÌle~ efHeÀj 
®eeefnS efveCe&³e keÀjves keÀer MeefkeÌle~ peye efveCe&³e keÀjWies ³en cee³ee nw Jee De³eLeeLe& nw~ HeÀe³eoe nw Jee 
vegkeÀmeeve? DeuhekeÀeue keÀer Òeeefhle nw Jee meoekeÀeue keÀer Òeeefhle nw~ peye efveCe&³e keÀjWies lees efveCe&³e kesÀ yeeo 
ner menveMeefkeÌle keÀes OeejCe keÀj mekeWÀies~ henues hejKevee Deewj efveCe&³e keÀjvee nw~ efpemekeÀer efveCe&³eMeefkeÌle 
lespe nesleer nw Jen keÀye nej veneR Kee mekeÀlee~ nej mes ye®eves kesÀ efue³es Deheves efveCe&³eMeefkeÌle Deewj hej-
Keves keÀer MeefkeÌle keÀes yeæ{evee nw~ efveCe&³eMeefkeÌle yeæ{eves kesÀ efue³es heg©<eeLe& keÀewve mee keÀjvee nw? ³eeo keÀer 
³ee$ee lees Deehe Peì keÀn osles nes ö uesefkeÀve ³eeo keÀer ³ee$ee keÀes Yeer yeue osves Jeeuee keÀewve mee %eeve 
DeLee&led mecePe nw? Jen Yeer mheä yegef× ceW nesvee ®eeefnS~ ìesìue lees jKee nw uesefkeÀve ìesìue ceW keÀneB-



keÀneB efHeÀj ìesìe(efJeIve) heæ[ peelee nw~ mketÀue ceW keÀF& ye®®es SkeÀ oes keÀes osKe ö ìesìue lees efvekeÀeue 
osles nQ uesefkeÀve peye ceemìj hetílee ìesìue kewÀmes efkeÀ³ee nw? lees cetbPe peeles nQ~ lees Deehe ìesìue ³eeo 
keÀer ³ee$ee keÀn osles nes uesefkeÀve Jen ìesìue efkeÀme lejerkesÀ mes nesiee Jen Yeer peevevee nw~ lees efveCe&³eMeefkeÌle 
keÀes yeæ{eves efue³es cegK³e efkeÀme yeele keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw (efJe®eej meeiej cebLeve) efJe®eej meeiej cebLeve 
keÀjles-keÀjles meeiej ceW ner [tye pee³es lees? keÀF& Ssmes yew"les nQ efJe®eej meeiej cebLeve keÀjves uesefkeÀve keÀesF&-
keÀesF& uenj Ssmeer Deeleer nw pees meeLe ues peeleer nw~ pewmes keÀesF& Yeer mLetue MeejerefjkeÀ leekeÀle keÀce nesleer 
nw lees leekeÀle keÀer KegjekeÀ oer peeleer nw~ Jewmes ner efveCe&³eMeefkeÌle keÀes yeæ{eves efue³es cegK³e KegjekeÀ ³ener nw 
pees henues Yeer megvee³ee~ DeMejerjer, efvejekeÀejer Deewj keÀce& ceW v³eejs~ efvejekeÀejer Jee DeMejerjer DeJemLee lees 
ngF& yegef× lekeÀ uesefkeÀve keÀce& mes v³eeje Yeer jns Deewj efvejeues Yeer jnW pees nj keÀce& keÀes osKekeÀj kesÀ 
ueesie Yeer mecePes efkeÀ ³en lees efvejeuee nw~ ³en ueewefkeÀkeÀ veneR DeueewefkeÀkeÀ nw~ lees efveCe&³eMeefkeÌle keÀes yeæ{eves 
kesÀ efue³es ³en yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ efpelevee yeeleeW keÀes OeejCe keÀjWies Glevee ner Deheves efJeIveeW keÀes Yeer 
efceìe mekeWÀies~ Deewj pees me=efä hej Deeves Jeeues efJeIve nQ, GvneW mes ye®e mekeWÀies~ efMe#ee lees yengle efceueleer 
nw uesefkeÀve Deye keÌ³ee keÀjvee nw? efMe#ee mJeªhe yevevee nw~ efMe#ee Deewj DeehekeÀe mJeOece& Deueie veneR 
nesvee ®eeefnS~ DeehekeÀe mJeªhe ner efMe#ee nesvee ®eeefnS~ mJeªhe mes efMe#ee oer peeleer nw~ keÀF& yeeleeW ceW 
JeeCeer mes veneR efMe#ee oer peeleer nw~ uesefkeÀve Deheves mJeªhe mes efMe#ee oer peeleer ns~ lees Deye efMe#ee 
mJeªhe yevekeÀj kesÀ Deheves mJeªhe mes efMe#ee osveer nw~ efMe#ee lees yengle efceueer~ keÀesme& lees hetje ngDee vee~  
SkeÀ ÒeÍe>> hegíe Lee efkeÀ Deye pees yeeheoeoe Dev³e leve ceW Deeles nQ lees pewmes meekeÀej ªhe ceW cegjueer 
®eueeles Les Jewmes ner keÌ³eeW veneR ®eueeles? keÌ³ee Jewmes ner cegjueer veneR ®euee mekeÀles nQ? keÌ³eeW Yee<ee yeoueer, 
keÌ³eeW lejerkeÀe yeouee Ssmes ÒeÍe>> yengleeW keÀes G"lee nw~ peyeefkeÀ legce Yee<eCe keÀj mekeÀles nes lees yeeheoeoe 
keÀe keÀesF& Yeer leve Üeje cegjueer ®eueevee cegefMkeÀue nw? uesefkeÀve keÌ³eeW veneR ®eueeles nQ? (oes ®eej ves 
Deheves efJe®eej megvee³es) efpeme leve Üeje heæ{eves keÀe heeì& Lee Jen heæ{eF& keÀe keÀesme& lees hetje ngDee, Deye 
efHeÀj heæ{eF&-heæ{eves efue³es veneR Deeles~ Jen keÀesme& Lee Gmeer leve Üeje heeì& hetje nes ®egkeÀe nw~ DeYeer lees 
Deeles nQ efceueves kesÀ efue³es, yenueeves kesÀ efue³es~ Deewj cegK³e yeeleW keÀewve meer nQ? pewmes DeMejerjer, keÀcee&-
leerle yeve keÀj kesÀ keÌ³ee efkeÀ³ee? SkeÀ meskesÀC[ ceW hebíer yeve Gæ[ ie³ee~ meekeÀej Mejerj mes SkeÀ meskesÀC[ 
ceW Gæ[s vee~ lees Deye heæ{eF& hetjer ngF&~ yeekeÀer SkeÀ keÀe³e& jne ngDee nw~ meeLe ues peeves keÀe~ FmeefueS 
Deye efmeHe&À efceueves, DeJ³ekeÌle efMe#eeDeeW mes yenueeves Deewj Gæ[eves efue³es Deeles nQ~ heæ{eF& kesÀ hJeeFvìdme 
heæ{eF& keÀe ªhe Deye veneR ®eue mekeÀlee nw~ DeYeer keÀesme& efjJeeF]pe nes jne nw~ uesefkeÀve efkeÀleves mece³e ceW 
efjJeeF]pe keÀjWies? efkeÀleves lekeÀ keÀesme& hetje ngDee nw? DeYeer ³en meYeer keÀes efveCe&³e keÀjvee nw efkeÀ keÀneB 
lekeÀ efjJeeFpe keÀesme& ngDee nw~ efkeÀlevee mece³e Deye ®eeefnS? meekeÀej leve kesÀ nj keÀce&, nj efmLeefle mes 
Deheves keÀes YeWì keÀjvee GvekeÀes osKeles, ³en ue#³e jKeles Deheves keÀes osKees efHeÀj helee heæ[siee efkeÀ keÀneB 
lekeÀ nw~ ue#³e lees yelee efo³ee efkeÀ kewÀmes Deheves keÀes hejKevee, efHeÀj GÊej osvee~  
otmeje ÒeÍe>> ³en osles nQ~ nesceJeke&À lees legcneje ®eue ner jne nw~ GmeceW efJeMes<e O³eeve eEKe®eJeeles nQ ³en 
pees heeì& YeeJeer ÒeceeCe ngDee nw Gme meekeÀej ªhe keÀes DeJ³ekeÌle keÌ³eeW yevee³ee? FvekesÀ Yeer keÀF& ieg¿e 
jnm³e nQ~ FmekeÀer ienjeF& ceW peevee, meeiej kesÀ uenjeW ceW veneves veneR ueie peevee~ uesefkeÀve meeiej kesÀ 
leues ceW peevee~ efHeÀj pees jlve efceues Jen ues Deevee~ ³en mees®evee FvekeÀe ieg¿e jnm³e [^ecee ceW keÌ³ee vetbOee 



ngDee nw~ Thej keÀesF& ieg¿e jnm³e nw~ efyevee jnm³e kesÀ lees keÀesF& Yeer ®eueve nes ner veneR mekeÀleer~ 
De®íe-DeYeer ìeFce nes ie³ee nw~  

ìer®eme& kesÀ Òeefle DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ ceneJeekeÌ³e 
6.7.69 
meYeer efkeÀmekeÀer ³eeo ceW yew"s nes? SkeÀ keÀer ³eeo Leer ³ee oes keÀer? pees SkeÀ keÀer ³eeo ceW Les Jen neLe 
G"e³eW~ Deewj pees oes keÀer ³eeo ceW Les Jen Yeer neLe G"e³eW~ Deye Jen oes keÀewve? DeJ³ekeÌle-Jeleve Jeemeer 
Jee J³ekeÌle-Jeleve Jeemeer?  
Deehe meye ìer®eme& nQ vee~ DeehekesÀ heeme keÀesF& efpe%eemet DeeJes lees GvekeÀes keÀewve-mee ef"keÀevee oWies? meyekeÀes 
ìereE®eie keÌ³ee oWies! Deehe ìer®eme& nes vee~ ìer®eme& Deheves ìer®ej keÀe Mees efvekeÀeueles nw~ efpe%eemet keÀes efpeme 
jerefle hejJeefjMe keÀjWies Deewj ef"keÀevee oWies, Jen ìer®ej keÀe Mees efvekeÀuelee nw~ Deiej Deehe efpe%eemet keÀes 
Deeves mes ner DeJ³ekeÌle Jeleve keÀe ef"keÀevee oWies pees jemlee keÀye osKee ner veneR lees hengB®esiee kewÀmes? henues 
S[^sme keÀewve-meer oer peeleer nw? Deehe mebûeneue³e ceW keÌ³ee mecePeeles nes? efpe%eemet keÀes keÌ³ee heefj®e³e oles 
nes? GvekeÀes keÀewve-mee jemlee keÀewve-mee ef"keÀevee osles nes? yeerpe efkeÀmeves yees³ee? yeerpe lees yeerpe ner nw~ 
Jen yeerpe Yeue meæ[ Yeer peeS lees Yeer mece³e hej kegÀí ve kegÀí ìeefue³eeB Deeefo efvekeÀueleer jnleer nQ~ 
yejmeele heæ[leer nw lees efvekeÀue Deelee nw~ Deehe yeerpe keÀes Yetue pee³eWies lees efHeÀj jemlee kewÀmes yelee³eWies~ 
yeerpe keÀewve-mee nw?  
ìer®eme& keÀes ³egefkeÌle³egkeÌle yeesuevee ®eeefnS~ íesìs ye®®es lees veneR nes vee~ íesìs ye®®eeW keÀes henues mes efmeKe-
uee³ee peelee nw~ Deehe lees meerKekeÀj Fleveer hejJeefjMe ueskeÀj ³ener Fcleneve osves Dee³es nes~ heæ{sies Yeer 
meeLe ceW, Fcleneve Yeer oWies~ oesveeW keÀe³e& FkeÌùs ®eueWies~ yeehe DeJ³ekeÌle Jeleve Jeemeer yevee lees Deehe 
meyeekeÀes Yeer DeJ³ekeÌle-Jeleve Jeemeer yevevee nw~ Jen efkeÀme me=efä hej Keæ[s neskeÀj DeJ³ekeÌle yeves? DeehekeÀes 
keÀneB yevevee nw? (meekeÀej me=efä ceW lees me=efä nw~) me=efä lees DeeuejeGv[ ieesue nw~ me=efä ceW meeje Pee[ 
mecee³ee ngDee nw~ hejvleg me=efä keÀe ef"keÀevee mebiece nw~ mebiece keÀer yeefuenejer nw, efpemeves Deehe meyekeÀes 
³eneB hengB®ee³ee~ Deehe Deheves ef"keÀeves keÀes Yetue pee³eWies lees efHeÀj keÌ³ee nesiee? ef"keÀevee osves Jeeuee ner 
Yetue pee³esiee~ ef"keÀevee hekeÌkeÀe ³eeo keÀjes~ Deewj yeeheoeoe keÀer pees heæ{eF& efceueer nw GvekeÀes OeejCe keÀjes~ 
OeejCe mes Oeer³e&Jele, Devleceg&Ke neWies~ Oeer³e&lee nesieer~ Gmemes keÀefue³egieer jeJeCe jep³e keÀes Kelce keÀj oWies~  
lees Deye heæ{eF& keÀe mece³e Deewj meeLe-meeLe Fcleneve osves keÀe Yeer mece³e nw~ ³en ngF& SkeÀ yeele~ otmejer 
yeele-peje O³eeve ceW jKees Flevee mece³e pees yeeheoeoe keÀer ieeso ceW heues Deewj GmeceW pees Yeer kegÀí 
keÀle&J³e efkeÀ³ee~ Ssmes Yeer nw keÀesF& ves ueppee kesÀ ceejs yeeheoeoe mes efíhee³ee nw~ Ssmes veneR yeehe keÀes hen-
®eeve keÀj meye yeehe kesÀ Deeies jKee nw~ veneR~ pees mecePeles nQ Ssmeer Yeer Yetue ngF& nw, pewmes keÀesF& Deheveer 
efoue mes Yetue veneR keÀjles nQ, hejvleg DeueyesueeF& mes nes peeleer nw~ lees ³en meyekeÀes efueKevee nw~ yeeheoeoe 
mes efpevneWves yeele keÀer nw, GvneW keÀes Yeer efueKevee nw~ meejer pevce-he$eer~ ³en Devle keÀe mece³e nw vee 84 
keÀe efnmeeye-efkeÀleeye ³eneB ner ®etkeÌlet neslee nw~ me®®eeF& Deewj meHeÀeF&-De#ej lees keÀnles nQ hejvleg me®®eeF& 
Deewj meHeÀeF& ceW Yeer Devlej keÌ³ee nw, Gme DeLe& keÀes veneR mecePee nw~ Deye GmekeÀer ienjeF& ceW peekeÀj 
meeje efueKevee nw~  
DeJ³ekeÌle Jeleve mes yeeheoeoe ye®®eeW keÀer mee|Jeme keÀjves Deewj meeHeÀ yeveeves efueS Dee³es nQ~ yeehe mesJee 



keÀjles nQ~ Deehe meye ye®®eeW keÀe Megª mes ueskeÀj Devle lekeÀ yeehe mesJekeÀ nw~ mesJee keÀjves efueS meowJe 
lew³eej nw~ yeehe keÀes efkeÀlevee HeÀKegj jnlee nw önceejs ye®®es efmejceesj nQ, DeebKeeW kesÀ efmeleejs nQ~ efpevneW 
kesÀ efueS mJeie& mLeeheve nes jne nw~ Gme mJeie& kesÀ Jeemeer yeveeves kesÀ efueS lew³eej keÀj jns nQ~ pees mece-
Peles nQ nce ue#ceer-veeje³eCe yeveWies Flevee ue#³e hekeÀæ[keÀj efHeÀj Yeer ieHeÀuele keÀjles jnles nQ lees Fme-
efueS yeeheoeoe efHeÀj Yeer mesJee keÀjves Dee³es nQ~  
Devle celeer mees ieefle~ mece³e veneR nw~ mece³e yengle vepeoerkeÀ Deeves Jeeuee nw~ Deehe Mesjveer MeefkeÌle³eeW keÀes 
Yegpee³eW lew³eej keÀjveer nQ~ leye lees ogMceve mes ueæ[ mekeWÀies~ Deiej Deheves ceW HesÀLe veneR, yeeheoeoe keÀe 
hetje heefj®e³e veneR lees ve MeefkeÌle mesvee yeve mekeWÀies ve Jen MeefkeÌleheves kesÀ DeuebkeÀej Dee³eWies~ Deiej 
MeefkeÌle Deheves ceW OeejCe keÀer lees efHeÀj Deeves JeeueeW keÀes Yeer hetje ef"keÀevee efceuesiee~ Deewj Jen meye 
MeefkeÌle mesvee ceW oeefKeue nes pee³eWies, lees Deheves keÀes me®®ee pesJej yeveeves, Keeefce³eeB meye efvekeÀeue mJe®í 
yevevee nw~ meesvee efkeÀleves efkeÀmce keÀe neslee nw! keÀesF& 9 kewÀjsì keÀesF& 12....h³egDej lees h³egDej ner nw~ 
kewÀjsì De#ej efvekeÀue peevee ®eeefnS~ Deheves keÀes keÀjskeÌì keÀjvee nw~ Deye keÀjskeÌMeve keÀjves keÀe mece³e 
efceuee nw~ ³en yeele De®íer jerefle O³eeve hej jKevee~  
Oejle heefj³es Oece& ve íesefæ[³es~ keÀewve-mee Oece&, keÀewve-mee Oejle? ceeuetce nw? SkeÀ yeej Jee³eoe keÀj 
efue³ee, yeeheoeoe keÀes neLe os efo³ee efHeÀj Oece& keÀes veneR íesæ[vee nw~ heefJe$elee veejer pees nesleer nw Jen 
Deheves Oece& ceW yengle hekeÌkeÀer jnleer nw~ Deehe me®®eer-me®®eer meerlee, me®®eer ue#ceer nes pees ceneue#ceer 
yeveves Jeeueer nes~ GvneW keÀe ue#³e keÌ³ee nw? Deheves ue#³e mes Deiej Glej ie³es nes lees efHeÀj peche ceej 
ue#³e hej yew" peeDees~  
yeeheoeoe Deehe ye®®eeW keÀer mesJee keÀjves kesÀ efueS mesJekeÀ yevekeÀj efMe#ee os jns nQ~ HeÀjceeve veneR keÀjles 
nQ hejvleg efMe#ee osles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe ìer®ej Yeer nw, meleiegª Yeer nw~ Deiej ye®®eeW keÀes HeÀjceeve keÀjs 
Deewj ve ceeveW lees Jen Yeer De®íe veneR FmeefueS efMe#ee osles nQ~  
Deepe HeÀeGv[sMeve heæ[lee nw~ íesìs ye®®eeW keÀes lees ìerkeÀe ueiee³ee peelee nw, GvekeÀes jemlee yeleevee neslee 
nw, keÌ³ee keÀjvee nw, kewÀmes yevevee nw~ Deehe meye keÀes jemlee lees efceue ner ie³ee nw~ Deehe DeewjeW keÀes jemlee 
yeleeves efveefceÊe yeves nes~ Deiej Gme jemles ceW keÀesF& ieæ[yeæ[ nw, Deiej-ceiej nw lees Jen efvekeÀeueveer nw~ 
Deye Yeer veneR efvekeÀuesieer lees Deeies kesÀ efueS pees MeefkeÌle³eeW keÀes yeue efceuee nw, Jen Keueeme mecePees~ 
Ssmee yeeheoeoe keÀes keÀneB-keÀneB efoKeeF& os jne nw~ leye mebie"ve ceW meyekesÀ efoueeW keÀes SkeÀ efoue yeveeves, 
hetje jemlee yeleeves efueS Deehe keÀes yeguee³ee nw~ Deehe meyekeÀes KegMeer nesieer~ íesìs-íesìs ye®®eeW keÀes keÀneB 
HebÀkeÌMeve Deeefo hej ues peevee neslee nw lees yengle KegMeer nesleer nw vee~ JeneB pee³eWies, ve³ee keÀheæ[e henveWies~ 
Deehe meyekeÀes ve³ee keÀheæ[e Þe=bieej Deeefo keÀewve-mee keÀjvee nw? SkeÀ lejHeÀ mesJekeÀ Yeer yevevee nw~ mesJekeÀ 
DeLee&led heeflele DeelceeDeeW keÀe G×ej keÀjvee~ Gme mesJee keÀes keÀe³ece jKees~ Deehe meyekeÀes Deeves Jeeueer 
DeelceeDeeW keÀe kewÀmes G×ej keÀjvee nw? kewÀmes efJeIveeW keÀes nìevee nw? leerj ceW peewnj Yeje ngDee nesiee lees 
SkeÀ ner yeej ceW hetje leerj ueie pee³esiee~ Gme Deelcee keÀe Yeer G×ej nes pee³esiee~ íesìer-íesìer yeef®®e³eeB 
efkeÀmekeÀe G×ej keÀjWieer~ keÀewve-mee heneæ[ G"e³ee nw? heneæ[ G"eves keÀewve efveefceÊe nw? ieeshe-ieesefhekeÀe³eW~ 
ieesefhekeÀe Yeer leye nes mekeÀleer peye hetje keÀle&J³e keÀjs~ heneæ[ Yeer leye G"e mekeÀles peye Flevee yeue nes~ 
lees Fve meye yeeleeW keÀer jesMeveer osves efueS yeehe keÀes Deevee heæ[e nw~  



yeekeÀer ìerkeÀe lees SkeÀ ner yeej yeeheoeoe ves ueiee efo³ee nw~ ueeue ìerkeÀe nw ³ee ®evove keÀe? ueeue 
ìerkeÀe nw metjle keÀer MeesYee~ ®evove nw Deelcee keÀer MeesYee~ legcekeÀes pesJej Yeer metjle keÀer MeesYee kesÀ efueS 
veneR henveves nQ~ Jeðe Yeer ogefve³ee keÀes efoKeeves efueS veneR henveves nQ~ hejvleg DeevleefjkeÀ Deheves keÀes Ssmee 
Þe=bieejvee nw, pesJej Ssmee henvevee nw pees ueeskeÀ-hemevo nes Jee efoue hemevo nes~ ueeskeÀ hemevo nw yeenj 
cegKe~ efoue hemevo nw Devleceg&Ke~ lees Devleceg&Ke neskeÀj Deheves keÀes mepeevee nw~ ueeskeÀhemevo Yee<eCe 
efkeÀ³ee~ KegMe efkeÀ³ee hejvleg Yee<ee keÀe pees jnm³e, levle nw Jen SkeÀ-SkeÀ Deheveer keÀcexefvê³eeW ceW yeme 
peeS, leye ner MeesYee nes~ keÀle&J³e mes owJeer iegCeeW keÀe Mees nes~ owJeer iegCeeW keÀe keÌueeme neslee nw öme]peves 
kesÀ efueS~ Ssmes ner mepe-mepe keÀj mebiece mes heej nesvee nw~ efHeÀj Deheves Iej peevee nw~ efHeÀj Iej mes 
keÀneB peevee nw? memegjIej~ keÀv³ee memegjIej peeleer nw Deiej heæ{er efueKeer DekeÌuecebo veneR nesleer lees 
meemeg-memegj keÀnles nQ FveceW ®eueves, G"ves, yew"ves keÀe DekeÌue veneR nw~ Deye legcekeÀes memegjIej ®euevee nw~ 
lees yeehe keÀoce-keÀoce keÀes veneR osKeles~ hejvleg SkeÀ-SkeÀ keÀcexefvê³eeW keÀes osKeWies~ keÀoce De#ej ceesìe nw~ 
keÀoce mes heoce efceuelee nw~ Jen Deheves keÀu³eeCe kesÀ efueS nw~ hejvleg keÀcexefvê³eeW keÀes mepeevee nw~ ienvee 
henvekeÀj ®euevee nw~ Deye mepeves kesÀ efueS efkeÀmekesÀ heeme Dee³es nes? yeeheoeoe kesÀ Iej mees Deheves Iej 
Dee³es~ mepeeves Jeeues keÀewve nQ? peye meieeF& nesleer nw lees ienvee yeveeves Jeeuee SkeÀ neslee nw, henveeves 
Jeeuee otmeje neslee nw~ lees Deye me]pekeÀj ®euevee nw~ mecePee~ mecePet, me³eeveer ìer®ej lees nes ner~ 15 
efove keÀer efjpeuì ceevees Devle keÀer efjpeuì nw~ Flevee heg©<eeLe& keÀj ÒeJeerCe ìer®ej meyekeÀes yevevee nw~ 
efHeÀj peye Dehevee mesvìj peekeÀj mecYeeueWies lees Deeves Jeeues keÀes ¢efä mes mele³egieer me=efä efoKee mekeWÀies~ 
Jen leye nesiee peye ienves De®íer jerefle henveWies~ Deiej ueehejJeener mes keÀesF& ienvee efiej ie³ee lees vegkeÀ-
meeve Yeer nesiee Deewj mepeeJeì keÀer MeesYee Yeer ®eueer pee³esieer~ FmeefueS ve MeesYee keÀes nìevee nw, ve 
ienveeW keÀes Gleejvee nw~ yeæ[er yeele veneR nw~ íesìer mecePeWies lees menpe mecePe Dee³esieer~ Deiej keÀnWies 
yengle yeæ[e Tb®ee %eeve nw, lees keÀesF& veneR Dee³esiee~ keÀnWies 7 efove ceW peerJeve cegefkeÌle keÀer Òeeefhle nesleer nw 
lees ueeìjer uesves meye Dee³eWies~ ueeìjer meye [eue osles nQ, efHeÀj ueeìjer ceW efkeÀmekeÀes kegÀí efceue peelee nw 
lees vemeerye ceeveles nQ~ ®eebme nw osKeW vemeerye efkeÀmekeÀe ueielee nw~ efkeÀmekeÀes yeæ[er ueeìjer efceueleer nQ, 
efkeÀmekeÀes íesìer~ heshej ueemì ceW nesiee~ 3 vecyej efvekeÀueWies~ efpelevee pees heg©<eeLe& keÀjWies Glevee vecyej 
efceuesiee~ vemeerye keÀes yeveevee Kego kesÀ neLe ceW nw~ lees Deye ueeìjer keÀer Fvlepeej ceW veneR jnvee, Fvle-
peece keÀjles jnvee~ lees kewÀmes ³eesie mes Sce hetje nesiee~ hejvleg efvejmebkeÀuhe pees neslee nw GvekeÀes ner me®®ee 
³eesieer keÀne peelee nw~ GveceW pees ue#³e nw Jen OeejCe keÀjvee nw~ De®íe ö yengle kegÀí Kepeevee efceuee~ 
Deye GmekeÀes Deheves heeme pecee keÀjes~ Deewj ieT efcemeue Gieejvee nw~ Deehe meye iee³eW Yeer nes~ ieesefhe³eeB 
Yeer nes~ heneæ[ keÀes kewÀmes G"evee nw~ ieT yeve kewÀmes Gieejvee nw, ³en keÀle&J³e Fme YeÆer ceW keÀjvee nw~ 
yeng ªhe OeejCe keÀj yeng keÀle&J³e yepeevee nw~ YeÆer kesÀ Devoj meye DevegYeJe keÀjvee nw~ efpelevee heg©<eeLe& 
keÀjWies Gleveer efjpeuì efvekeÀuesieer~ mechetCe& DeJemLee keÀes Òeehle keÀjves keÀe ue#³e keÌ³ee nw? meeOeve keÌ³ee 
nw? GmekeÀes peevevee nw~ meeOeve efceue pee³eWies lees ue#³e keÀes hekeÀæ[ ueWies~  
jlveeW keÀer Yeer hejKe ®eeefnS vee~ hetjer Jewu³et jKeveer nw~ pesJej keÀer Jewu³eg peJeenjer ner hejKe mekesÀiee~ 
efpevekeÀes hejKe veneR GvekesÀ heeme Jewu³eg veneR jnsieer~ Deehe meyekeÀer hejKe leye nesieer peye pesJej hej 
heeefueMe nes, ®ecekeÀ nes, leye Jewu³eg Yeer nesieer Deewj hen®eeveves Jeeues hen®eeve ueWies~ ®ecelkeÀej veneR nesiee 



lees Kejero keÀewve keÀjWies? mecePeWies helee veneR me®®ee nw Jee Pet"e pesJej nw~ hewmee Yeer osJes, pesJej Yeer 
keÀece keÀe ve nes Fmemes keÌ³ee HeÀe³eoe~ lees Deehe meyekeÀer hetjer me]peeJeì nes pee³esieer, lees Kejerooej Yeer 
efvekeÀueWies Deewj Deehe JeleveJeemeer yeveles pee³eWies~  

``ceOegyeve efveJeemeer ieesheeW kesÀ meeLe DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer DeJ³eefkeÌle ªn-ªneve'' 
16.7.69 
Deepe efkeÀmeefue³es efvecev$eCe efo³ee nw? efceueves kesÀ efueS ner yeguee³ee nw ³ee Deewj kegÀí ue#³e nw? Deehe 
meYeer Fme mebie"ve ceW efkeÀme efvecev$eCe hej Dee³es nes? ceOegyeve efveJeemeer ieesheeW keÀe efkeÀme ue#³e mes ³en 
meceeiece ngDee nw?yeeheoeoe lees FmeefueS Dee³es nQ efkeÀ Deehe meYeer ye®®eeW keÀe heefjJele&ve meceejesn nw~ lees 
heefjJele&ve meceejesn hej Dee³es ngS nQ~ YeÆer ceW efkeÀme efueS yew"s Lew? heefjJele&ve kesÀ efueS~ lees Deepe 
heefjJele&ve meceejesn ceW efceue jns nQ~ heefjJele&ve keÀer GlkebÀ"e meYeer ceW yengle De®íer nw~ Glmeen Yeer nw, 
efnccele Yeer nw~ Deepe keÀer YeÆer kesÀ ®eeì& mes ³es osKeves ceW Dee jne nw~ Fve ieesheeW kesÀ heefjJele&ve kesÀ 
Glmeen mes DeehekeÀes (kegÀceejkeÀe oeoer keÀes) keÌ³ee-keÌ³ee osKeves ceW Deelee nw? pewmes DeebOeer keÀes osKekeÀj 
ceeuetce heæ[lee nw efkeÀ Je<ee& Deeves Jeeueer nw~ Fme heefjJele&ve kesÀ Gcebie mes Deehe keÌ³ee mecePeleer nes? heefj-
Jele&ve keÌ³ee hen®eeve oslee nw? Fme heefjJele&ve keÀe Gcebie Keeme Fme yeele keÀer hen®eeve oslee nw efkeÀ DeYeer 
Òel³e#elee keÀe mece³e vepeoerkeÀ nw~ henues Òel³e#eelee nesieer efHeÀj Fme me=efä hej mJeie& ÒeK³eele nesiee~ lees 
³en hen®eeve oslee nw Òel³e#elee keÀer~ Jele&ceeve mece³e osKee peelee nw efkeÀ njskeÀ Jelme Deheveer-Deheveer 
Òel³e#elee Òel³e#e ªhe ceW uee jns nQ~ henues ieghle Lee~ pewmes met³e& kesÀ jesMeveer ceW efmeleejs efíhes ng³es nesles 
nQ~ peye met³e& otmejs efkeÀveejs ®euee peelee nw lees efmeleejeW keÀer ®ecekeÀ Òel³e#e nesleer nw~ lees Deye %eeve-met³e& 
J³ekeÌle efkeÀveeje íesæ[ DeJ³ekeÌle Jeleve ceW Keæ[s nQ lees Deehe J³ekeÌle osMe ceW efmeleejeW keÀer Òel³e#elee osKeves 
ceW Deeleer nw~ henues mes DeYeer SkeÀ oes keÀes p³eeoe hen®eeveles nes vee~ pewmes keÀnles nQ vee SkeÀ-SkeÀ mìej 
ceW ogefve³ee nw~ uesefkeÀve ³en helee veneR nQ efkeÀ SkeÀ-SkeÀ mìej keÀer keÀewve meer ogefve³ee nw~ Fme DeekeÀeMe kesÀ 
efmeleejeW ceW keÀesF& ogefve³ee veneR nw~ uesefkeÀve ³en Oejveer kesÀ ®ewlev³e efmeleejeW ceW SkeÀ-SkeÀ ogefve³ee nw~ 
Deheveer ogefve³ee keÀe mee#eelkeÀej neslee peelee nw? Leesæ[s mece³e ceW ner osKeWies pees mebiece keÀe mechetCe& ªhe 
Deehe meYeer keÀe nw~ ceeuetce nw mebiece keÀe mechetCe& ªhe keÀewvemee nw? MeefkeÌle³eeW Deewj heeC[JeeW kesÀ ªhe 
ceW~ lees ³en mebiece keÀe pees mechetCe& mJeªhe nw Jen Deye Òel³e#e Deehe meYeer keÀes Deheves ceW cenmetme 
nesiee~ ceeuetce heæ[siee nceejs keÀewve mes YekeÌle nQ, keÀewve meer Òepee nw~ pees Òepee nesieer Jen lees ve]peoerkeÀ 
Dee³eWies Deewj pees YekeÌle neWies Jen DeeKejerve efheíeæ[er ceW ®ejCeeW hej PegkeWÀies~ lees njskeÀ efmeleejs kesÀ 
Devoj pees jepeOeeveer DeLeJee ogefve³ee yeveer ngF& nw, Jen Deye Òel³e#e ªhe uesieer~ peye Jen Òel³e#elee 
nesieer leye meYeer Denes ÒeYeg keÀe veeje ueiee³eWies~ Deye ³en mece³e vepeoerkeÀ Dee jne nw~ FmeefueS Deye 
peuoer heefjJele&ve keÀes ueevee nw~  
Deehe j®eef³elee nes vee! pewmee j®eef³elee nesiee Jewmeer j®evee nesieer~ j®eef³elee keÀes Deheves j®evee keÀe O³eeve 
jKevee nw~ Fme mece³e hej yeeheoeoe keÀes Yeer n<e& nes jne nw ö mvesn Deewj meenme ³en oes ®eerpe osKe-
keÀj kesÀ ne|<ele nes jns nQ~ njskeÀ ceW mvesn Deewj meenme nw~ GmekeÀe efmeHe&À yeerpe veneR uesefkeÀve yeerpe keÀe 
kegÀí Òel³e#e HeÀue Yeer osKeves ceW Deelee nw~ Jen Òel³e#eHeÀue osKekeÀj ne|<ele nesles nQ~ uesefkeÀve peye HeÀue 
efvekeÀuelee nw lees efHeÀj GvekeÀer yengle mecYeeue keÀjveer heæ[leer nw~ lees Deehe Yeer Fme HeÀue keÀer yengle 



mecYeeue jKevee~ keÌ³eeWefkeÀ ³en HeÀue yeeheoeoe keÀes ner mJeerkeÀej keÀjevee nw~ uesefkeÀve ³en Keyejoejer 
jKeveer nw efkeÀ yeer®e ceW cee³ee ªheer ef®eefæ[³ee HeÀue keÀes pet"e ve keÀj osJes~ HeÀue peye hekeÀ peelee nw lees 
efHeÀj he#eer GmekeÀes Keeves keÀer yengle keÀesefMeMe keÀjles nQ lees ³en cee³ee Yeer Fme HeÀue keÀes Keeves kesÀ efueS 
keÀesefMeMe keÀjsieer~ uesefkeÀve Deehe ueesieeW ves efkeÀmekesÀ efueS HeÀue hekeÀe³ee nw! lees mecYeeue Yeer hetjer keÀjveer 
nw~ DeYeer Depegve HeÀue efvekeÀuee nw hetje hekeÀ pee³esiee efHeÀj mJeerkeÀej keÀjWies~ leye lekeÀ mecYeeue keÀjveer nw~ 
HeÀue kesÀ mecYeeue kesÀ efueS keÌ³ee Òe³elve keÀjWies? GmekeÀe keÌ³ee meeOeve nw DeehekesÀ heeme? peje Yeer HeÀue 
Deiej pet"e nes ie³ee efHeÀj mJeerkeÀej Leesæ[sner nesiee~ Deye Gcceero lees yengle De®íer nw~ meYeer kesÀ cemlekeÀ 
hej Deelcee keÀe efmeleeje lees osKeves ceW Deelee ner nw uesefkeÀve GmekesÀ meeLe-meeLe DeehekesÀ cemlekeÀ hej keÌ³ee 
®ecekeÀ jne nw? GcceeroeW keÀe efmeleeje ®ecekeÀlee ngDee yeehe oeoe osKe jns nQ~ efmeHe&À Fme efmeleejs kesÀ 
Deeies yeeoue keÀes Deeves veneR osvee~ veneR lees efmeleeje efíhe pee³esiee~ ³en pees Gcceero keÀe efmeleeje ®ece-
keÀlee ngDee osKeves ceW Dee jne nw GmekeÀer hejJeefjMe keÀjles jnvee~ keÀYeer Yeer keÀesF& keÀe³e& ceW ®eens mLetue, 
®eens met#ce SkeÀ lees keÀYeer meenme veneR íesæ[vee otmeje Deeheme ceW mvesn keÀe³ece jKevee~ lees efHeÀj 
heeC[JeeW keÀer pe³e-pe³ekeÀej nes pee³esieer~ pe³e-pe³ekeÀej kesÀ veejs megveves ceW Dee³eWies~ DeYeer lees keÀYeer kegÀí 
keÀYeer kegÀí nes jne nw~ peye pe³e-pe³ekeÀej nes peeleer nw lees efHeÀj veeìkeÀ meceehle nes peelee nw~ efHeÀj 
Deehe meYeer keÀes DeJ³ekeÌle efmLeefle keÀe Peb[e otj mes osKeves ceW Dee³esiee~ Deehe meYeer keÀer DeJ³ekeÌle, SkeÀ-
jme efmLeefle keÀe Peb[e meejer ogefve³ee keÀes uenjelee ngDee osKeves ceW Dee³esiee~ Deepe pees ³en heefjJele&ve keÀer 
Òeefle%ee keÀe kebÀieve yeebOee nw ö ³en DeefJeveeMeer jKevee~ kebÀieve Gleejvee veneR nw~ keÀesF& Yeer kebÀieve yeebOeles 
nQ lees peye lekeÀ Jen keÀe³e& meHeÀue ve nes leye lekeÀ Gleej veneR mekeÀles nQ~ lees ³en kebÀieve Yeer keÀYeer 
Gleejvee veneR nw~  
Deeies ®eue keÀj yengle De®íer meerve-meerveefj³eeB Dee³eWieer~ uesefkeÀve Jen meerve-meerveefj³eeB DeehekeÀe heefjJele&ve 
ner vepeoerkeÀ uee³esiee~ Deheveer Jewu³et keÀe Yeer helee heæ[siee peye Deheveer Jewu³eg keÀe helee heæ[siee leye Jen 
veMee ®eæ{siee~ DeYeer keÀYeer keÌ³ee Jewu³et jKeles nes keÀYeer keÌ³ee Jewu³et jKeles nes~ YeeJe ceW nsj-HesÀj nesles nQ~ 
pewmes keÀesF& ®eerpe efvekeÀueleer nw lees henues YeeJe Leesæ[e veer®es Thej neslee nw efHeÀj HeÀeFveue nes peelee nw~ 
Deheveer Jewu³et keÀe DeYeer HeÀeFveue ceeuetce veneR heæ[e nw~ keÀYeer mecePeles nes yengle Jewu³et nw, keÀYeer keÀce 
mecePeles nes~ uesefkeÀve ³eLeeLe& nj SkeÀ keÀer Jewu³et keÌ³ee nw ö Jen DeYeer peuoer ceeuetce heæ[siee~  
³en ceOegyeve peneB Deehe yew"s nes ³en meejer me=efä kesÀ yeer®e ceW keÌ³ee nw? ceOegyeve nw yeeheoeoe keÀe meejer 
ogefve³ee kesÀ yeer®e ceW yeæ[s h³eej mes yevee³ee ngDee Mees kesÀme~ pewmes MeeskesÀme ceW yengle De®íer-De®íer ®eerpeW 
jKeles nQ Deewj meYeer ®eerpeeW mes Tb®eer ®eerpe MeeskesÀMe ceW jKeles nQ~ lees ceOegyeve meejer ogefve³eeB kesÀ efueS 
MeeskesÀme nw~ Gme MeeskesÀme ceW Deehe Decetu³e jlve jKes ngS nes~ ³en ceeuetce nw efkeÀ nce ceOegyeve MeeskesÀme 
ceW Decetu³e jlve nQ? MeeskesÀme ceW pees ®eerpeW jKeer peeleer nQ GmekeÀe Keeme O³eeve jKee peelee nw~ lees 
Deehe meYeer Yeer MeeskesÀme kesÀ cegK³e jlve nes~ Deehe keÀes osKekeÀj meYeer mecePeWies efkeÀ Devoj ceeue keÌ³ee nw~ 
Deiej SkeÀ yeele ³eeo jKeWies lees MeeskesÀme mes Mees keÀjWies~ ``pees keÀce& nce keÀjWies ncekeÀes osKe Deewj 
keÀjWies'' njskeÀ keÀes mecePevee ®eeefn³es ceQ DekesÀuee veneR ntB, cesjs Deeies heerís meejer jepeOeeveer nw~ cesjer Òepee 
cesjs YekeÌle cegPes osKe jns nQ~ nce DekesÀues veneR nQ~ DekesÀuee pees keÀece efkeÀ³ee peelee nw GmekeÀe Flevee 
efJe®eej veneR jnlee nw~ DeYeer Deheves keÀes, Deheveer Òepee Deewj YekeÌleeW kesÀ yeer®e ceW mecePevee nw~ meYeer Deehe 



keÀes HeÀeuees keÀjWies~ pees Yeer meskesÀC[-meskesÀC[ keÀoce ®euelee nw Jen legcneje mebmkeÀej DeehekeÀes pees YekeÌle 
Deewj Òepee nw, GveceW Yejlee pee³esiee~ pewmes ceeb kesÀ hesì ceW ieYe& neslee nw lees efkeÀleveer mecYeeue keÀjles nQ~ 
keÌ³eeWefkeÀ ceeB pees keÀjsieer pees Kee³esieer Jen mebmkeÀej ye®®es ceW YejWies~ lees Deehe meYeer keÀes Yeer Flevee O³eeve 
jKevee nw pees keÀce& nce keÀjWies ncekeÀes osKe nceejer Òepee Deewj nceejs Üehej mes keÀefue³egie lekeÀ kesÀ YekeÌle 
Yeer Ssmes yeveWies~ cebefoj Yeer Ssmee yevesiee~ cete|le Yeer Ssmeer yeveWieer, cebefoj keÀes mLeeve Yeer Ssmee efceuesiee~ 
FmeefueS ncesMee ue#³e jKees efkeÀ nce DeYeer DekesÀues veneR nQ~ nce ceemìj j®eef³elee kesÀ meeLe j®evee Yeer 
nw~ ceeB yeehe peye DekesÀues nesles nQ lees pees Yeer keÀjs~ uesefkeÀve Deheveer j®evee kesÀ meeceves nesles nQ lees efkeÀlevee 
O³eeve osles nQ~ lees Deehe Yeer j®eef³elee nes! pees j®eef³elee keÀjWies Jener j®evee keÀjsieer~ peye Deheves Thej 
efpeccesJeejer mecePeWies lees efpeccesJeejer heæ[ves mes Deueyesueeheve Deewj Deeuem³e Kelce nes pee³esiee~ keÀewve meer 
efpeccesJeejer? pees keÀce& nce keÀjWies..~ njskeÀ efmeleejs keÀes Deheveer ogefve³ee keÀer hejKe jKeveer nw~ efHeÀj keÀesF& 
keÀer íesìer ogefve³ee nw, keÀesF& keÀer yeæ[er ogefve³ee nw~  
meceejesn efkeÀ³ee ner FmeefueS peelee nw efkeÀ peerJeve Yej kesÀ efueS ³eeoieej yeve pee³es~ ³en meceejesn Yeer 
FmeefueS nw~ Deepe keÀe efove ³eeoieej nw~ meceejesn ceW efveMeeveer oer peeleer nw vee~ yeeheoeoe keÀewve meer 
efveMeeveer osles nQ? yeehe oeoe oes yeeleeW keÀer meewieele osles nQ ö Keeme ceOegyeve JeeueeW keÀes~ efMe#ee lees 
efceueer nw efkeÀ meenme Deewj mvesn veneR íesæ[vee nw~ meewieele keÌ³ee os jns nQ? (1) SkeÀ ner ueieve ceW nj 
JekeÌle jnvee~ nceeje lees SkeÀ otmeje ve keÀeF&~ Deewj (2) S@keÀeveeceer ceW jnvee~ SkeÀ keÀer ³eeo Deewj 
SkeÀeveeceer~ ³en oes meewieele Deepe kesÀ meceejesn keÀer nQ~ efkeÀlevee Yeer keÀesF& Deheveer lejHeÀ KeeR®es uesefkeÀve 
SkeÀ kesÀ efmeJee³e otmeje ve keÀesF&~ ³en nw cevmee keÀer yeele~ Deewj SkeÀeveeceer nw keÀce&Cee keÀer~ lees cevmee 
Deewj keÀce&Cee oesveeW ner "erkeÀ jns lees JeeCeer "erkeÀ jnsieer~ ³en oes yeeleW Keeme O³eeve hej jKeveer nQ~ 
pewmes meekeÀej ªhe ceW Yeer osKee vee efkeÀ SkeÀ ueive Deewj SkeÀeveeceer~ FmeefueS ³eeo nw cev$e keÀewve mee 
megveeles Les? keÀce Ke®e& yeeueeveMeerve~ SkeÀeveeceer kesÀ meeLe ³en cev$e Yeer veneR Yetuevee~ SkeÀeveeceer Yeer nes, 
meeLe-meeLe efpeleveer SkeÀeveeceer Glevee ner ÖeÀekeÀ efoue Yeer nes~ ÖeÀekeÀ efoue ceW SkeÀeveeceer meceeF& ngF& nes~ 
FmekeÀes keÀne peelee nw keÀce Ke®e& yeeueeveMeerve~  
Deehe Deewj meYeer mes SkeÀmì^e Yeei³eMeeueer nes keÌ³eeW? keÀnles nQ vee efkeÀ efpevekesÀ Iej ceW yengle cesnceeve 
Deeles neW Jen yengle Yeei³eMeeueer nesles nQ~ lees legce SkeÀmì^e Yeei³eMeeueer nes keÌ³eeWefkeÀ meYeer mes p³eeoe 
cesnceeve ³eneb Deeles nQ~ uesefkeÀve cesnceeveefveJeepeer Yeer keÀjveer heæ[leer nw~ cesnceeveefveJeepeer Ssmeer keÀjveer nw 
pees Deheves Iej mes hetje ner cesnceeve nes pee³eW~ Deehe keÀer cesnceeveefveJeepeer GvekeÀes meoe kesÀ efueS cesnceeve 
yevee os~ yeeheoeoe meekeÀej ceW ³en keÀjkesÀ efoKeeles Les~ SkeÀ efove keÀer cesnceeveefveJeepeer ceW hetjs peerJeve kesÀ 
cesnceeve yeveevee~ Ssmeer cesnceeveefveJeepeer keÀjveer nw~ FmekeÀes keÀne peelee nw meve Meespe HeÀeoj~ De®íeö  
Fme keÌueeme kesÀ Devoj meYeer mes p³eeoe heg©<eeLeea keÀewve nw? vecyejJeve keÀewve nw? SkeÀ oes mes meYeer 
De®ís nQ~ ³en lees keÀceeue nw~ ³eneR ûeghe nw pees meYeer ves vecyejJeve vecyej G"e³ee nw~ keÌ³eeWefkeÀ keÀesF& ves 
efkeÀme yeele ceW efJeMes<e heg©<eeLe& efkeÀ³ee nw, keÀesF& ves efkeÀme yeele ceW efkeÀ³ee nw~ Fmeefue³es meYeer vecyejJeve nQ~ 
Fme ûeghe ves ³en vecyejJeve keÀe "hhee Deheves Thej ueiee³ee nw~  
³en vecyejJeve keÀe "hhee veneR Yetuevee~ cegK³e ®eej yeeleW veneR Yetueveer nQ~ SkeÀ lees efMe#ee, meeJeOeeveer, 
"hhee Deewj SkeÀ oes keÀes Deeies keÀj Gvveefle keÀes heevee~ ³en ®eej yeeleW keÀYeer Yetueveer veneR nQ~ De®íeö  



DeJ³eefkeÌle efmLeefle yeveeves keÀer ³egefkeÌle³eeB 
17.7.69 
DeJ³ekeÌle efmLeefle De®íer ueieleer nw ³ee J³ekeÌle ceW Deevee De®íe ueielee nw? DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW 
DeeJeepe nw? DeeJeepe mes hejs jnvee ®eenles nes? peye Deehe meYeer DeeJee]pe mes hejs jnves keÀe Òe³elve 
keÀjles nes, De®íe Yeer ueielee nw~ lees efHeÀj yeeheoeoe keÀes J³ekeÌle ceW keÌ³eeW yegueeles nes? nj JekeÌle 
DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW jns, GmekesÀ efueS keÌ³ee heg©<eeLe& keÀjvee nw? efmeHe&À SkeÀ De#ej yeleeDees~ efpeme SkeÀ 
De#ej mes DeJ³ekeÌle efmLeefle jns~ keÀewve mee SkeÀ De#ej ³eeo jKeWies pees DeJ³ekeÌle efmLeefle yeve pee³es? 
cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee leerveeW ner J³ekeÌle ceW nesles DeJ³ekeÌle jns FmekesÀ efueS SkeÀ De#ej yeleeDees? Deelce-
DeefYeceeveer yevevee, DeelceefYeceeveer DeLee&led DeJ³ekeÌle efmLeefle~ uesefkeÀve Gme efmLeefle kesÀ efueS ³eeo keÌ³ee 
jKeW~? heg©<eeLe& keÌ³ee keÀjW?  
Oeerjs-Oeerjs Ssmeer efmLeefle meYeer keÀer nes pee³esieer~ pees efkeÀmekesÀ Devoj ceW pees yeele nesieer Jen henues mes ner 
Deehe keÀes ceeuetce heæ[siee~ FmeefueS ÒewefkeÌìme keÀje jns nQ~ efpelevee-efpelevee DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW efmLele 
neWies, keÀesF& cegKe mes yeesues ve yeesues uesefkeÀve GvekesÀ Devoj keÀe YeeJe henues mes ner peeve ueWies~ Ssmee 
mece³e Dee³esiee~ FmeefueS ³en ÒewefkeÌìme keÀjeles nQ~ lees henueer yeele hetí jns Les efkeÀ SkeÀ De#ej keÀewve 
mee ³eeo jKeW? Deheves keÀes cesnceeve mecePevee~ Deiej cesnceeve mecePeWies lees efHeÀj pees Deefvlece mechetCe& 
efmLeefle keÀe JeCe&ve nw Jen Fme cesnceeve yeveves mes nesiee~ Deheves keÀes cesnceeve mecePeWies lees efHeÀj J³ekeÌle ceW 
nesles ngS Yeer DeJ³ekeÌle ceW jnWies~ cesnceeve keÀe efkeÀmekesÀ meeLe Yeer ueieeJe veneR neslee nw~ nce Fme Mejerj 
ceW Yeer cesnceeve nQ~ Fme hegjeveer ogefve³ee ceW Yeer cesnceeve nQ~ peye Mejerj ceW ner cesnceeve nQ lees Mejerj mes 
Yeer keÌ³ee ueieve jKeW~ efmeHe&À Leesæ[s mece³e kesÀ efueS ³en Mejerj keÀece ceW ueevee nw~  
³eneb cesnceeve yeveWies lees efHeÀj JeneB keÌ³ee yeveWies? efpelevee ³eneB cesnceeve yeveWies Glevee ner efHeÀj JeneB efJeée 
keÀe ceeefuekeÀ yeveWies~ Fme ogefve³ee kesÀ ceeefuekeÀ veneR nQ~ Fme ogefve³ee ceW nce cesnceeve nQ~ veF& ogefve³ee kesÀ 
ceeefuekeÀ nQ~ ³en pees J³ekeÌle YeeJe ceW Dee peeles nQ lees GmekeÀe keÀejCe ³ener nw pees Deheves keÀes cesnceeve 
veneR mecePeles nQ~ JemlegDeeW hej Yeer Dehevee DeefOekeÀej mecePeles nQ~ FmeefueS GmeceW Deìw®eceWì nes peeleer 
nw~ Deheves keÀes Deiej cesnceeve mecePees lees efHeÀj ³en meYeer yeeleW Kelce nes pee³eW~  
Dehevee yeQkeÀ yewueWvme Yeer veesì keÀjvee nw~ efpelevee keÀceeles nQ Glevee Keeles nQ ³ee kegÀí pecee Yeer neslee nw~ 
ìesìue efnmeeye efvekeÀeuee nw efkeÀlevee pecee efkeÀ³ee nw? Gme pecee kesÀ efnmeeye mes Kego Deheves mes mevlegä 
nes?(veneR) lees pecee keÀjves keÀe Deewj keÀesF& mece³e jne ngDee nw? efkeÀlevee mece³e nw? mece³e Yeer veneR nw, 
mevlegä Yeer veneR lees efHeÀj keÌ³ee nesiee? DeYeer meYeer keÀes ³en Keeme O³eeve jKevee ®eeefnS~ Dehevee yewuesvme 
yeæ{evee ®eeefnS~ keÀce mes keÀce Flevee lees nesvee ®eeefnS pees Kego mevlegä jnW~ Deheveer keÀceeF& mes Kego Yeer 
mevlegä veneR jnWies lees DeewjeW keÀes keÌ³ee keÀnWies~ SkeÀ SkeÀ keÀes Flevee pecee keÀjvee nw~ keÌ³ee efmeHe&À Deheves 
efueS ner pecee keÀjvee nw ³ee DeewjeW kesÀ efueS Yeer keÀjvee nw~ DeewjeW keÀes oeve keÀjves kesÀ efue³es pecee veneR 
keÀjvee nw?  
Ssmee mece³e DeYeer Dee³esiee pees meYeer efYeKeejer ªhe ceW Deehe ueesieeW mes ³en YeerKe ceeieWies~ lees GvneW keÀes 
veneR oWies? Flevee pecee keÀjvee heæ[siee vee~ Deheves efueS lees keÀjvee ner nw uesefkeÀve meeLe-meeLe Ssmee ¢M³e 
meYeer kesÀ meeceves nesiee~ pees Deepe Deheves keÀes Yejhetj mecePeles nQ Jen Yeer efYeKeejer kesÀ ªhe ceW Deehe 



meYeer mes YeerKe ceeieWies~ lees YeerKe kewÀmes os mekeWÀies? peye pecee nesiee vee~ oelee kesÀ ye®®es lees meYeer osves 
Jeeues "njs~ Deehe meYeer kesÀ SkeÀ meskesÀC[ keÀer ¢efä kesÀ, Decetu³e yeesue kesÀ Yeer h³eemes jnWies~ Ssmee 
Deefvlece ¢M³e Deheves meeceves jKe heg©<eeLe& keÀjes~ Ssmee ve nes efkeÀ oj hej Dee³eer ngF& keÀesF& YetKeer 
Deelcee Keeueer neLe pee³es~ meekeÀej ceW keÌ³ee keÀjkesÀ efoKee³ee? keÀesF& Yeer Deelcee Demevlegä neskeÀj ve 
pee³es~ Yeue kewÀmeer Yeer Deelcee nes uesefkeÀve mevlegä neskeÀj pee³es~ lees Ssmeer yeeleW mees®eveer ®eeefnS~ efmeHe&À 
Deheves efueS veneR~  
DeYeer Deehe j®eef³elee nes~ Deehe kesÀ SkeÀ-SkeÀ j®evee kesÀ heerís efHeÀj j®evee Yeer nw~ ceeB-yeehe keÀes peye lekeÀ 
ye®®es veneR nesles nw, ceeB-yeehe keÀer keÀceeF& Deheves Òeefle ner nesleer nw~ peye j®evee nesleer nw lees efHeÀj j®evee 
keÀe Yeer hetje O³eeve jKevee heæ[lee nw~ Deye Deheves efueS pees keÀceeF& Leer Jen lees yengle mece³e Kee³ee, 
cevee³ee~ uesefkeÀve Deye Deheveer j®evee keÀe Yeer O³eeve jKevee nw~ Deeheves Deheveer j®evee osKeer nw? efkeÀleveer 
j®evee nw~ íesìer nw Je yeæ[er nw~ yeeheoeoe njskeÀ keÀer efjpeuì osKeles nQ~ Gme efnmeeye mes keÀn osles nQ~ 
SkeÀ-SkeÀ efmeleejs keÀer efkeÀleveer j®evee nw~ efpeleveer ³eneB j®evee nesieer Glevee JeneB yeæ[e jep³e nesiee~ ³eneB 
efkeÀleveer j®evee j®eer nw? Deheveer j®evee osKeer nw? YeefJe<³e keÀes peeveles nes? j®eef³elee lees meYeer nQ 
uesefkeÀve yeæ[er j®evee keÀer nw ³ee íesìer j®evee keÀer nw? (DeeMe lees yeæ[er keÀer nw) yeæ[er j®evee kesÀ meeLe 
efHeÀj efpeccesJeeefj³eeB Yeer yeæ[er nQ~ De®íeö  

]peerjes Deewj nerjes yevees 
19.7.69 
Deepe efkeÀmeefue³es yeguee³ee nw? (yeue Yejves efue³es...), yeue Yejves kesÀ efue³es yeguee³ee nw lees efkeÀme yeele 
keÀer efveye&uelee mecePeleer nes? efJeMes<e efkeÀme yeele ceW yeue Yejvee nw? mee|Jeme ceW Yeer yeue efkeÀmemes Yejsiee? 
Jen lees Deheves ceW efkeÀlevee yeue Yeje nw Jen efmeHe&À osKevee nw~ Deehe meYeer keÀe veece ner nw efMeJe MeefkeÌle~ 
lees MeefkeÌle³eeW ceW MeefkeÌle lees nw ner Jee MeefkeÌle mJeªhe yeve jner nes? yeeheoeoe lees Dee³es ner nQ osKeves 
efkeÀ keÀewve mee ]pesJej yeeheoeoe kesÀ me=efä kesÀ Þe=bieej keÀjves efue³es lew³eej ng³es nQ~ DeYeer pesJej lees lew³eej 
nes ie³es~ uesefkeÀve lew³eej nesves Jeeuee keÌ³ee neslee nw? heeefueMe~ DeYeer efmeHe&À heeefueMe nesveer nw~ cegK³e yeele 
efpemekeÀer heeefueMe nesveer nw Jen ³ener nw, meYeer keÀes p³eeoe mes p³eeoe DeJ³eefkeÌle efmLeefle ceW jnves keÀe 
efJeMes<e mece³e osvee nw~ DeJ³ekeÌle efmLeefle keÀer heeefueMe ner yeekeÀer jner nw~ Deeheme ceW yeele®eerle keÀjles 
mece³e Deelcee ªhe ceW osKees~ Mejerj ceW nesles ngS Yeer Deelcee keÀes osKees~ ³en henuee hee" nw FmekeÀer ner 
DeeJeM³ekeÀlee nw~ pees Yeer meYeer OeejCee³eW megveer nQ Gve meYeer keÀes peerJeve ceW ueeves efue³es ³ener henuee hee" 
hekeÌkeÀe keÀjvee heæ[siee~ ³en DeeeflcekeÀ ¢efä keÀer DeJemLee ÒewefkeÌìkeÀue ceW keÀce jnleer nw~ mee|Jeme keÀer meHeÀ-
uelee p³eeoe efvekeÀues, GmekeÀe Yeer cegK³e meeOeve ³en nw efkeÀ Deelce-efmLeefle ceW jn mee|Jeme keÀjveer nw~ 
henuee hee" ner heeefueMe nw~ FmekeÀer ner DeeJeM³ekeÀlee nw~ keÀye veesì efkeÀ³ee nw meejs efove ceW ³en 
DeeeflcekeÀ ¢efä, mce=efle efkeÀleveer jnleer nw? Fme efmLeefle keÀer hejKe Deheveer mee|Jeme keÀer efjpeuì mes Yeer 
osKe mekeÀles nes~ ³en DeJemLee Mecee nw~ Mecee hej hejJeeves ve ®eenles ngS Yeer peeles nQ~   
Deehe meYeer ìer®ej lees nes ner~ yeekeÀer ìer®ej mes keÌ³ee yeveves efue³es YeÆer ceW Dee³es nes? Deehe ueesie yengle 
mees®eles nes~ hejvleg nw yengle menpe~ Deheves meceeve yeveeves efue³es yeguee³ee nw~ Deheves meceeve DeLee&led peerjes 
yeveeves~ peerjes ceW yeerpe Jee efyevoer Yeer Dee peeleer nQ~ Deewj efHeÀj meeLe-meeLe keÀesF& Ssmee keÀe³e& nes peelee 



nw lees GvekeÀes Yeer peerjes yeveevee nw~ lees Keeme peerjes ³eeo keÀjves efue³es yeguee³ee nw~ ìer®ej keÀe ªhe lees 
yengle yeæ[e nw uesefkeÀve yengle yeæ[e efHeÀj yengle íesìe yeveeves Dee³ee ntB~ meYeer mes íesìe ªhe nw yeehe keÀe~ 
Deewj Deehe meYeer keÀe Yeer~ lees Deye peerjes keÀes ³eeo jKeWies lees nerjes yeveWies~ nerjes SkeÌìj Yeer neslee nw 
Deewj yeeheoeoe keÀe efÒe³e Yeer nw~ jlve keÀes Yeer nerje keÀne peelee nw~ Deewj cegK³e SkeÌìj keÀes Yeer nerjes 
keÀne peelee nw~ lees Deye mecePee efkeÀmeefueS yeguee³ee nw? efmeHe&À oes De#ej ³eeo keÀjves efueS yeguee³ee nw 
ö peerjes Deewj nerjes~ ³en oes yeeleW ³eeo jKeWies lees yeehe kesÀ meceeve meJe& iegCeeW mes mechevve nes pee³eWies~ 
efJemleej keÀes mecee³ee peelee nw vee~ 15 efove Fleveer mì[er keÀer nw, yengle keÀeefhe³eeB Yejer nQ~ yeeheoeoe 
efHeÀj DeehekesÀ efJemleej keÀes yeerpe ceW megvee jns nQ~ Deewj meYeer Yetue Yeer pee³eW~ ³en lees veneR Yetuesiee~ ³en 
³eeo jKees efHeÀj osKevee mee|Jeme ceW efkeÀleveer peuoer ®eWpe Deeleer nw~ Deehe meYeer keÀer F®íe ³ener nw efkeÀ 
nce Yeer yeoueW Deewj mece³e Yeer yeoues~ Deheves Iej ®eueW~ peye Iej ®eueves keÀer F®íe nw lees efHeÀj ³en 
oes yeele ³eeo jKees~ efHeÀj keÀefce³eeW kesÀ yepee³e keÀceeue keÀj efoKeeDees~ keÀefce³eeB Kelce nes peeJeWieer Deewj 
peneB Yeer osKeWies, megveWies lees keÀceeue ner keÀceeue osKeWies lees Deye Fme YeÆer mes keÌ³ee yevekeÀj pee³eWies? 
peerjes~ peerjes ceW keÀesF& yeele ner veneR nesleer~ keÀesF& efheíues mebmkeÀej veneR~ ³eneB íesæ[ves Yeer Dee³es nes~ lees 
efHeÀj De®íer lejn mes pees kegÀí íesæ[vee Lee~ Jen íesæ[ ®eues nes Jee Leesæ[e meeLe ceW Yeer ues pee³eWies? 
keÌ³ee íesæ[e nw Deewj keÀleves lekeÀ íesæ[e nw~ Leesæ[s mece³e kesÀ efue³es íesæ[e nw Jee meoe kesÀ efue³es íesæ[e 
nw, ³en Yeer osKevee nw~ mebie"ve keÀer MeefkeÌle ceW íesæ[ efo³ee nw Jee mJe³eb keÀer MeefkeÌle mes íesæ[e nw? 
mebie"ve keÀer MeefkeÌle meneje lees osleer nw uesefkeÀve mebie"ve keÀer MeefkeÌle kesÀ meeLe mJe³eb keÀer Yeer MeefkeÌle 
®eeefnS~ peye Yeer pees íesæ[e nw Jen meoe keÀeue kesÀ efue³es~  
yeeheoeoe keÀes Deehe meYeer efÒe³e lees nes ner~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe Yeer legce ye®®eeW keÀer ceoo mes keÀe³e& keÀje jns 
nQ~ lees keÀe³e& ceW ceooieej nesves Jeeues efÒe³e lees jnles ner nQ~ uesefkeÀve ceooieej kesÀ meeLe efncceJeeve keÀneB 
keÀce yeveles nQ~ ³eneB efnccele íesæ[ osles nQ~ Deiej efnccele nes lees ceoo peªj efceuesieer~ lees FmeefueS 
ceooieej kesÀ meeLe kegÀí efncceleJeeve Yeer yevees~ íesìer-íesìer yeeleeW ceW efnccelenerve veneR yevevee nw~ efncce-
leJeeve yeveves mes efHeÀj Deehe meYeer keÀer pees F®íe nw, Jen hetCe& nesieer~ DeYeer efnccele keÀer DeeJeM³ekeÀlee 
nw~ efnccele kewÀmes Dee³esieer? nj mece³e, nj keÀoce hej, nj mebkeÀuhe ceW yeefuenej nesves mes~ pees yeefuenej 
neslee nw GmeceW efnccele p³eeoe nesleer nw lees efpelevee-efpelevee Deheves keÀes yeefuenej yevee³eWies Glevee ner ieues 
kesÀ nej ceW ve]peoerkeÀ Dee³eWies~ DeYeer yeefuenej neWies efHeÀj yeveWies ÒeYeg kesÀ ieues keÀe nej~ Deiej yeefuenej 
yevekeÀj kesÀ ner keÀce& keÀjWies lees otmejeW keÀes Yeer yeefuenej yevee³eWies~ efpemekeÀes Jeeefjme keÀne peelee nw~ DeYeer 
Òepee yengle yeveleer nw~ Jeeefjme keÀce yeveles nQ~ efpelevee yengle yevee³eWies Glevee ner vepeoerkeÀ Dee³eWies~ lees 
Deye Jeeefjme yeveeves keÀe hueeve mees®ees~ De®íeö  

meHeÀuelee keÀe DeeOeej hejKeves keÀer MeefkeÌle 
23.7.69 
yeeheoeoe SkeÀ-SkeÀ keÀes osKeles ngS keÌ³ee osKeles nQ? yeeheoeoe nj SkeÀ ceW ®eej yeeleW osKe jns nQ~ Jees 
keÀewve meer ®eej yeeleW nQ? (njskeÀ ves Dehevee-Dehevee efJe®eej megvee³ee) SkeÀ lees leepe osKe jns Les~ otmeje 
leKle leermeje leoyeerj Deewj ®eewLee lekeÀoerj~ ³ener ®eej ®eerpeW nj SkeÀ ceW osKe jns nQ~ mebiece keÀe leepe 
keÀewvemee neslee nw? ceeuetce nw? lees Deepe yeeheoeoe leKleveMeerve Jee leepeOeejer JelmeeW keÀer meYee ceW Dee³es 



nQ~ leepeOeeefj³eeW keÀes ner Fme mebie"ve ceW yeguee³ee nw~ uesefkeÀve nj SkeÀ keÀe leepe Dehevee-Dehevee leLee 
³eLeeMeefkeÌle ner nw~ ³en lees osKe jns Les efkeÀ Fme mebiece ceW keÀewve-keÀewve efkeÀme-efkeÀme leepe leKleOeejer yeve 
yew"s nQ~ efkeÀme-efkeÀme ves efkeÀlevee yeæ[e leepe OeejCe efkeÀ³ee nw Jee íesìe OeejCe efkeÀ³ee nw~ Deewj leepe keÀes 
meoe ner efmej hej jKekeÀj ®eueles nQ Jee keÀYeer-keÀYeer leepe keÀes efkeÀveejs jKe osles nQ~ Deehe meYeer Yeer 
Deheves DeehekeÀes peeveles nes vee~ keÌ³eeWefkeÀ meYeer ®egves ngS jlve nQ lees Fleveer hen®eeve lees peªj nesieer ner~ 
Deheveer leoyeerj Deewj lekeÀoerj keÀer hejKe nw? Deehe Deheves keÀes hetje hejKe mekeÀles nes? mecePees efcemeeue 
kesÀ leewj hej Deehe S[Jeebme heeìea ceW peeles nes lees DeYeer-DeYeer DeehekesÀ heg©<eeLe& ÒeceeCe DeehekeÀer lekeÀoerj 
keÌ³ee nesieer? GvekeÀes mecePeles nes? Deheves Jele&ceeve heg©<eeLe& Deewj lekeÀoerj keÀes peeveles nes? peye Deheves 
keÀes hejKe mekeÀesies leYeer lees otmejeW keÀes hejKe mekeÀesies~ ³en peeveves keÀer Yeer peªjle nw~ keÌ³eeWefkeÀ Deye 
mece³e ner Ssmee Dee jne nw pees efkeÀ hejKeves keÀer MeefkeÌle keÀer DeehekeÀes Deefle DeeJeM³ekeÀlee nw! mee|Jeme ceW 
meHeÀuelee heeves keÀe cegK³e meeOeve ner ³en nw~ pewmes-pewmes hejKeves keÀer MeefkeÌle leerJe´ nes pee³esieer, Jewmes-Jewmes 
ner meHeÀulee Yeer efceueleer pee³esieer~ hejKe hetjer vee nesves keÀejCe pees GmekeÀes ®eeefnS, efpeme ªhe mes 
GvekeÀer lekeÀoerj peie mekeÀleer nw Jees ªhe GvekeÀes veneR efceuelee nw~ FmeefueS ner mee|Jeme keÀer meHeÀuelee 
keÀce efceueleer nw~ keÀce mee|Jeme keÀjves Jeeues keÀer efjpeuì keÌ³ee osKeves ceW Deeleer nw efkeÀ Òepee lees yengle yeve 
peeleer nw, Jeeefjme yengle keÀce~ Jeeefjme keÀce efvekeÀueves keÀe celeueye ner nw efkeÀ GvekeÀer jie keÀes hetje hejKe 
veneR mekeÀles nes~ cejerpe keÀer hetjer hejKe nesleer nw leYeer lees "erkeÀ Deew<eefOe efceueleer nw vee~ efHeÀj jesie Yeer 
Kelce nes peelee nw~ jesie Kelce ngDee efHeÀj keÌ³ee nesiee?  
Keeme pees efveefceÊe yeves ng³es heeC[Je nQ GvekeÀes YeefJe<³e ceW Deeves Jeeueer yeeleeW keÀes hejKeves keÀer MeefkeÌle 
®eeefnS Deewj efveCe&³e keÀjves keÀer MeefkeÌle Yeer ®eeefn³es~ efveCe&³e kesÀ yeeo efHeÀj efveJeejCe keÀer MeefkeÌle ®eeefnS~ 
leYeer meecevee keÀj mekeWÀies Deewj meecevee keÀjves kesÀ yeeo ³e%e keÀer Òel³e#elee keÀer meHeÀuelee heeDeesies~ 
DeehekeÀes yeeyee ves efkeÀmeefue³es yeguee³ee nw? efnmeeye efkeÀ³ee peelee nw vee~ meeræ{er Glejves Deewj ®eæ{ves keÀe 
%eeve efmeKeeves efue³es yeguee³ee nw? Deye efkeÀme yeele ceW Glejvee nw Deewj efkeÀme yeele ceW ®eæ{vee nw~ yeæ[hheve 
lees hekeÀæ[ efue³ee nw, ceiej yeæ[hheve nesles ng³es Yeer peneB hej íesìsheve keÀer meeræ{er Glejvee neslee nw JeneB 
hej HeÀì Glej veneR mekeÀles nes~ SkeÀ meskesÀC[ ceW ceeefuekeÀ Deewj SkeÀ meskesÀC[ ceW yeeuekeÀ-heves keÀer DeeJe-
M³ekeÀlee nw~ peneB hej yeeuekeÀ yevevee ®eeefnS JeneB hej efHeÀj ceeefuekeÀheve Yeer kegÀí osKeves ceW Deelee nw~ 
pewmee mece³e Jewmee ner mJeªhe kewÀmes yeveevee ®eeefnS~ Jees ner efmeKeeves kesÀ efue³es yeguee³ee nw~ efcemeeue kesÀ 
leewj hej Deehe keÀneR Yeer mebie"ve kesÀ yeer®e ceW jnles nes~ mebie"ve ceW keÀesF& Yeer yeele nesleer nw~ lees GmeceW 
efJe®eej osves kesÀ mece³e ceeefuekeÀ yeve keÀj efJe®eej osvee lees yengle De®íe nw~ uesefkeÀve peneB hej mebie"ve 
keÀe meJeeue Deelee nw JeneB hej efveefceÊe yeves ngS YeeF& yeefnveW pees HeÀeFveue keÀjles nQ, Gme mece³e efHeÀj 
Deheveer yegef× keÀes efyeukegÀue ner yeeuekeÀheve ceW ues Deevee ®eeefnS~ yeeuekeÀheves keÀer keÌJeeefueefHeÀkesÀMeve keÌ³ee 
nesleer nQ? JeneR hej HeÀesme& ceW yeesueWies efHeÀj JeneR hej ner efyeukegÀue efvejmebkeÀuhe yeve pee³eWies lees Fmeer jerefle 
mebie"ve kesÀ yeer®e ceW efveefceÊe yeves ngS kesÀ meeceves Deheveer ceeefuekeÀheves keÀer yegef× yeveekeÀj je³e oskeÀj HeÀì 
mes yeeuekeÀheves keÀer yegef× yevee uesveer nw~ Fmeer ceW ner HeÀe³eoe Yeer nw~ uesefkeÀve peneB Yeer ceeefuekeÀheve neslee 
nw GmekeÀer efjpeuì keÌ³ee nesleer nw~ SkeÀ lees mece³e Kejeye neslee nw Deewj MeefkeÌle Yeer Jesmì peeleer nw~ 
Deewj pees SkeÀ oes ceW mvesn yeæ{vee ®eeefnS Jen keÀce nesvee mebYeJe nes peelee nw~ FmeefueS Deehe ueesie 



pewmes efkeÀ efpeccesJeeefj³eeB uesles pee³eWies Jewmes-Jewmes DeehekeÀes Fme meeræ{er keÀes Glejves Deewj ®eæ{ves keÀer DeeJe-
M³ekeÀlee nesieer~ lees FveS[Jeebme YeefJe<³e mee|Jeme keÀer meHeÀuelee efue³es ³en efMe#ee os jns nQ~ Deehe meye 
DevegYeJeer Yeer nQ~ mece³e Òeefle mece³e nj SkeÀ íesìe, yeæ[e Deheveer MeefkeÌle Deewj mJeceeve keÀes jKeves keÀer 
keÀesefMeMe keÀjlee nw~ Deewj Deeies ®eue keÀj ³en kegÀí mecem³ee p³eeoe meeceves Deeves Jeeueer nQ FmeefueS 
ner pees efveefceÊe yeves ngS nQ GvekeÀes yengle efvecee&Ceef®eÊe yevevee heæ[siee~ efvecee&Ce DeLee&led Deheves ceeve keÀe 
Yeer l³eeie~ l³eeie mes efHeÀj Deewj ner p³eeoe Yeei³e efceuelee nw~ efpelevee Deehe l³eeie keÀjWies Glevee Deewj 
ner DeehekeÀes mJeceeve efceuesiee~ efpelevee Dehevee mJeceeve Kego jKeJeeves keÀer keÀesefMeMe keÀjWies Glevee ner 
mJeceeve iebJeeves keÀe keÀejCe yeve pee³eWies~ FmeefueS yeeuekeÀ Deewj ceeefuekeÀheves keÀer meeræ{er keÀes peuoer-peuoer 
Glejes Deewj ®eæ{es Fme DeY³eeme keÀes yeæ{evee nw~ FmeefueS ner DeehekeÀes yeguee³ee nw~ Deye FmeceW meHeÀuelee 
lees meYeer nesieer peyeefkeÀ heefjefmLeefle keÀes hejKeves keÀer MeefkeÌle nesieer~ heefjefmLeefle keÀes hejKeves mes efHeÀj heefj-
Ceece "erkeÀ efvekeÀuelee nw~ hejKeles veneR nw lees heefjCeece Guìe nes peelee nw~  
hejKeves keÀer MeefkeÌle yeæ{eves keÀe keÌ³ee heg©<eeLe& nw? efoue keÀer meHeÀeF& mes Yeer Fme yeele ceW yegef× keÀer 
meHeÀeF& peemleer ®eeefnS~ mebkeÀuhe keÀer pees MeefkeÌle nw GvekeÀes ye´skeÀ ueieeves keÀer hee@Jej nes~ ceve keÀe mebkeÀuhe 
Jee yegef× keÀer pepeceWì pees Yeer nesleer nw~ lees ceve Deewj yegef× oesveeW keÀes SkeÀ lees heeJejHegÀue ye´skeÀ ®eeefnS 
Deewj ceesæ[ves keÀer Yeer MeefkeÌle ®eeefnS~ ³en oesveeW ner MeefkeÌle³eeW keÀer yengle peªjle nw~ Fmeer keÀes ner ³eeo 
keÀer MeefkeÌle Jee DeJ³eefkeÌle MeefkeÌle keÀne peelee nw~ Deiej ye´skeÀ vee oW mekeWÀies lees Yeer "erkeÀ veneR~ Deiej 
ìve& veneR keÀj mekeWÀies lees Yeer "erkeÀ veneR~ lees ye´skeÀ osves Deewj ceesæ[ves keÀer MeefkeÌle nesieer lees yegef× keÀer 
MeefkeÌle J³eLe& veneR ieJee³eWies~ Fvepeea Jesmì vee neskeÀj pecee nesleer pee³esieer~ efpeleveer pecee nesieer Glevee ner 
hejKeves keÀer, efveCe&³e keÀjves keÀer MeefkeÌle yeæ{sieer~ ³en Yeer DeY³eeme Yeùer ceW keÀjvee ®eeefnS~ lees Deheves ceve 
Deewj yegef× keÀes keÀneB lekeÀ ye´skeÀ ueiee mekeÀles nes Deewj ceesæ[ mekeÀles nes? Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjvee nw~ 
keÀesF& yeele ceW SkeÌmeer[svì nesves kesÀ Yeer ³ener oes keÀejCe nesles nQ Keeme heeC[JeeW Òeefle, yeeheoeoe keÀe ³ener 
efJeMes<e FMeeje nw~  
De®íe, Yeùer ceW lees yengle kegÀí megvee nesiee Ssmes lees veneR efkeÀ yengle megveles nes lees efyevog mJeªhe ceW 
jnvee cegefMkeÀue nes peelee nw? hejvleg efyevog ªhe ceW efmLele jnves keÀer keÀceer keÀe keÀejCe ³ener nw efkeÀ 
henuee hee" ner keÀ®®ee nw~ keÀce& keÀjles ngS Deheves keÀes DeMejerjer Deelcee cenmetme keÀjW~ ³en meejs efove 
ceW yengle ÒewefkeÌìme ®eeefnS~ ÒewefkeÌìkeÀue ceW v³eeje neskeÀj keÀle&J³e ceW Deevee~ ³en efpelevee-efpelevee DevegYeJe 
keÀjWies Glevee ner efyevog ªhe ceW efmLele nesles peeJeWies~ hejvleg ³en DeìsvMeve keÀce jnlee nw~ Deehe keÀnWies 
mece³e veneR efceuelee nw uesefkeÀve mece³e lees efvekeÀeue mekeÀles nes~ Deiej ue#³e nw lees pewmes keÀesF& efJeMes<e 
keÀece hej peelee nw lees GmekesÀ efueS Deehe Keeme K³eeue jKekeÀj Yeer mece³e efvekeÀeueles nes vee~ ³ener 
mebiece keÀe Leesæ[e mece³e pees jne ngDee nw GmeceW ³en efJeMes<e keÀece nw~ efJeMes<e keÀece mecePekeÀj yeer®e-
yeer®e ceW mece³e efvekeÀeuees lees efvekeÀue mekeÀlee nw~ hejvleg DeY³eeme veneR nw FmeefueS mees®eles ner mees®eles 
mece³e neLeeW mes ®euee pee jne nw~ Deehe O³eeve jKees lees pewmeer-pewmeer heefjefmLeefle Gmeer ÒeceeCe Deheveer 
ÒewefkeÌìme yeæ{e mekeÀles nes~ Fme DeY³eeme ceW lees meYeer ye®®es nQ~ JeemleJe ceW efyevog ªhe ceW efmLele nesvee 
keÀesF& cegefMkeÀue yeele veneR nw~ efpelevee-efpelevee v³eeje yeveWies lees efyevog ªhe lees nw ner v³eeje~ efvejekeÀej 
Yeer nw~ lees v³eeje Yeer nw Deehe Yeer efvejekeÀejer Deewj v³eejer efmLeefle neWies lees efyevog ªhe keÀe DevegYeJe 



keÀjWies~ ®eueles-efHeÀjles DeJ³ekeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀles nes~ ÒewefkeÌìme Ssmeer menpe nes pee³esieer 
efkeÀ pees peye Yeer ®eenes leYeer DeJ³eefkeÌle efmLeefle ceW "nj peeDeesies~ SkeÀ meskesÀC[ kesÀ DevegYeJe mes efkeÀleveer 
MeefkeÌle Deheves ceW Yej mekeÀles nes~ Jen Yeer DevegYeJe keÀjWies Deewj ye´skeÀ osves ceesæ[ves keÀer MeefkeÌle Yeer DevegYeJe 
ceW Dee pee³esieer~ lees efyevog ªhe keÀe DevegYeJe keÀesF& cegefMkeÀue veneR nw~ mebkeÀuhe ner veer®es ueelee nw, 
mebkeÀuhe keÀes ye´skeÀ osves keÀer heeJej nesieer lees p³eeoe mece³e DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW efmLele jn mekeWÀies~ Deheves 
keÀes Deelcee mecePe Gme mJeªhe ceW efmLele nesvee nw~ peye mJe-efmLeefle ceW efmLele nesies lees Yeer Deheves pees 
iegCe nQ Jen lees DevegYeJe neWies ner~ efpeme mLeeve hej hengB®ee peelee nw GmekesÀ iegCe vee ®eenles ngS Yeer 
DevegYeJe nesles nQ~ Deehe efkeÀmeer Meerleue mLeeve hej pee³eWies lees vee ®eenles ngS Yeer Meerleuelee keÀe DevegYeJe 
nesiee~ ³en Yeer Ssmee ner nw~  
Deelce DeefYeceeveer DeLee&led yeehe keÀer ³eeo~ DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW yeeyee keÀer ³eeo veneR jns ³en lees nes 
veneR mekeÀlee nw~ pewmes yeeheoeoe oesveeW Deueie-Deueie veneR nQ Jewmes DeeeflcekeÀ efve½e³e yegef× mes yeehe keÀer 
³eeo Yeer Deueie veneR nes mekeÀleer nw~ keÌ³ee SkeÀ meskesÀC[ ceW Deheves keÀes efyevog ªhe ceW efmLele veneR keÀj 
mekeÀles nes? Deiej DeYeer meyekeÀes keÀnW efkeÀ ³en ef[^ue keÀjes lees keÀj mekeÀles nes? efyevog ªhe ceW efmLele 
nesves mes SkeÀ lees v³eejsheve keÀe DevegYeJe nesiee~ Deewj pees Deelcee keÀe JeemleefJekeÀ iegCe nw GmekeÀe Yeer 
DevegYeJe nesiee~ ³en Yeer ÒewefkeÌìme keÀjes keÌ³eeWefkeÀ Deye mece³e keÀce nw~ keÀe³e& p³eeoe keÀjvee nw~ DeYeer 
mece³e peemleer Deewj keÀece keÀce keÀjles nes~ Deeies ®eue keÀjkesÀ lees mece³e Ssmee Deeves Jeeuee nw~ pees efkeÀ 
Deehe meYeer keÀer peerJeve lees yengle efyepeer nes pee³esieer~ Deewj mece³e keÀce osKeves ceW Dee³esiee~ ³en efove 
Deewj jele oes IeCìs kesÀ meceeve cenmetme keÀjesies~ Deye mes ner ³en ÒewefkeÌìme keÀjes efkeÀ keÀce mece³e ceW keÀece 
yengle keÀjes~ mece³e keÀes meHeÀue keÀjvee Yeer yengle yeæ[er MeefkeÌle nw~ pewmes Deheveer Fvepeea Jesmì keÀjvee "erkeÀ 
veneR nw~ Jewmes ner mece³e keÀes Yeer Jesmì keÀjvee "erkeÀ veneR nw~ SkeÀ-SkeÀ keÀer Òepee ÒeK³eele nesieer~ peye 
Òepee ÒeK³eele nesieer leye heo Yeer ÒeK³eele nesiee, nj SkeÀ keÀer Òepee Deewj YekeÌle ÒeK³eele neWies~ YeefJe<³e 
heo kesÀ henues mebiece keÀer mee|Jeme ceW meHeÀuelee mJeªhe keÀe ³eeoieej ÒeK³eele nesiee~ YeefJe<³e heo ÒeK³eele 
nesiee~ Ssmee mece³e Deeves Jeeuee nw pees efkeÀ Deehe Deheveer keÀceeF& veneR keÀj mekeÀesies hejvleg otmejeW kesÀ 
efue³es yengle efyepeer nes peeDeesies~ DeYeer Deheveer keÀceeF& keÀe yengle Leesæ[e mece³e nw~ efHeÀj otmejeW keÀer 
mee|Jeme keÀjves ceW Deheveer keÀceeF& nesieer~ DeYeer ³en pees Leesæ[e mece³e efceuee nw GmekeÀe hetje-hetje ueeYe 
G"eDees~ veneR lees efHeÀj ³en mece³e ner ³eeo Dee³esiee FmeefueS ner pewmes Yeer nes peneB hej Yeer nes, heefj-
efmLeefle³eeB veneR yeoueWieer~ ³en veneR mees®evee efkeÀ cegmeeryeleW nukeÀer neWieer efHeÀj keÀceeF& keÀjWies, ³en lees efove 
Òeefle efove Deewj efJeMeeue ªhe OeejCe keÀjWieer hejvleg FveceW jnles ngS Yeer Deheveer efmLeefle keÀer heefjhekeÌJelee 
®eeefnS~ FmeefueS ner mece³e keÀe O³eeve Deewj Deheves mJeªhe keÀer mce=efle Deewj FmekesÀ yeeo efHeÀj efmLeefle~ 
FmekeÀe O³eeve jKevee nw De®íe efpeccesJeejer keÀe leepe yelee³ee lees leKle keÀewve mee Lee? veceÏef®eÊe keÀe 
leKle~ efpeme hej ner efJejepeceeve nesves mes meejs keÀece "erkeÀ keÀj mekeWÀies~ MeefkeÌle mesvee keÀes lees SkeÀ jme 
keÀe leKle efo³ee Lee~ Deewj heeC[Je mesvee keÀes efvecee&Ceef®eÊe keÀe efo³ee Lee~ Gme hej yew" Deewj ef]peccesJeejer 
keÀe leepe OeejCe keÀj YeefJe<³e keÀer heoJeer yeveeDees~ leKle mes Glejvee veneR Fmeer hej yew"keÀj keÀece keÀjesies 
lees keÀe³e& meHeÀue nesiee~ osKees meejs efove ceW pees Deehe keÀece keÀjles nes GmeceW ®eej yeeleW keÀewvemeer nw pees 
efkeÀ DeehekesÀ meeLe jnleer nQ~ keÀeceve Deewj mLetue yeele hetílee ntB~ SkeÀ lees kegÀmeea meeLe jnleer nw Deewj 



otmeje keÀuece, leermejer HeÀeFue ®eewLeer Yeeieoewæ[~ Fve ®eejeW keÀes ueewefkeÀkeÀ mes DeueewefkeÀkeÀ ceW ueeDees~ kegÀmeea 
hej peye yew"es lees leKle ³eeo keÀjes, keÀuece G"eDees lees keÀceue kesÀ HetÀue keÀes ³eeo keÀjes~ keÀceue keÀe 
HetÀue yevekeÀj keÀuece ®eueeveer nw~ Deewj HeÀeFue keÀes osKekeÀj Dehevee heesleecesue ³eeo keÀjes efkeÀ cesjer 
HeÀeFue ceW yeeheoeoe DeYeer keÌ³ee mener keÀjles neWies~ Deewj Yeeieoewæ[ lees nw ner meeræ{er mes Glejvee Deewj 
®eæ{veeö³en ÒewefkeÌìme keÀjes lees peneB hej Yeer yegef× keÀes ueieevee ®eenlee ntB, ueieleer Yeer nw efkeÀ veneR, 
Jewmes ner pewmes efkeÀ heebJe peneB Yeer ®eueeves ®eenes, ®eueles nQ vee~ Fmeer ÒekeÀej mes DeehekeÀer yegef× Yeer heebJe 
efcemeue nes pee³esieer~ Deye yegef× keÀes ueewefkeÀkeÀ mes DeueewefkeÀkeÀ yeeleeW ceW heefjJele&ve keÀjvee nw~ lees DeJemLee 
ceW Yeer heefjJele&ve Dee pee³esiee~  
Fme mebie"ve kesÀ jlveeW ceW keÌ³ee efJeMes<e Ketyeer nw? SkeÀ lees meYeer mvesner nQ~ Deewj otmeje cewpeeefjìer mejs-
C[j yegef× nQ~ leermeje mee|Jeme kesÀ efueS nj JekeÌle lew³eej jnles nQ~ FmeefueS ner SJejjs[er nQ~ Deye 
efpeccesJeejer keÀe leepe efceuelee nw GveceW Fve meye efJeMes<eleeDeeW keÀes jlveeW keÀer lejn peæ[vee nw~ leYeer 
efpeccesJeejer keÀes hetjer jerefle mebYeeue mekeÀesies~ ³en iegCe leepe keÀer ceefCe³eeB nQ DeLee&led MeesYee nQ~ FmekeÀes 
keÀe³ece jKevee nw~ pewmee keÀce& Deehe keÀjWies DeehekeÀes ner osKe keÀj meYeer HeÀeuees keÀjWies~ SkeÀ meueesieve 
Deewj ³eeo keÀjvee ]peªjer nw~ íesìes keÀes keÀjes h³eej Deewj yeæ[es keÀes oes efjiee[&~ h³eej osvee nw efHeÀj 
efjiee[& uesvee nw~ ³en keÀYeer veneR Yeguevee~ ³en mebie"ve meesvee lees nw hejvleg meesves hej megneiee ueiee³ee 
peelee nw~ GmekesÀ efueS yeer®e-yeer®e ceW ceOegyeve kesÀ mebie"ve keÀe mLeeve nes~ efveefceÊe yeveer ngF& yenveeW keÀer 
je³e mes ner mece³e Òeefle mece³e mebie"ve nesiee~ ÒeoMe&veer ceW Yeer kegÀí veJeervelee Deeveer ®eeefnS~ DeYeer lees 
Flevee ner mecePeles nQ efkeÀ ³eneB keÀer veeuespe De®íer nw~ pees yeele yeleeveer nQ, efyevee hetís osKeves mes ner 
mecePeW efkeÀ ncekeÀes DeYeer ³en menpe jemlee efceuee nw~ Fme ue#³e keÀes jKekeÀj yeveeves keÀer keÀesefMeMe keÀjW~ 
Deewj ìeefhekeÀ ceW Yeer DeekeÀ<e&Ce nes~ hejceelcee kesÀ heefj®e³e hej jKe mekeÀles nes~ Deewj ueesie pees otj 
Yeeieles nQ GvekeÀes vepeoerkeÀ ueevee nw~ efHeÀj GmeceW Oece& kesÀ efJe®eej Jeeues nes Jee keÀesF& ÒekeÀej nes GmekeÀer 
efHeÀj heer" Yeer keÀjveer nw~ efyevee heer" efkeÀ³es meHeÀuelee veneR nesieer~ pewmes c³egefpe³ece keÀer mee|Jeme keÀer nw, 
GmekeÀer Yeer heer" keÀjveer nw~ Gvemes mecheke&À jKevee nw~ mece³e Òeefle mece³e yegueevee nw~ Yeues mecyevOe 
jKevee ®eeefnS pees GvekeÀes heefjJeej keÀer cenmetmelee nes~ leYeer ner mee|Jeme keÀer meHeÀuelee nesieer~ De®íeö  

efyevog ªhe keÀer ÒewefkeÌìme 
24.7.69 
ceer"s-ceer"s ye®®es efkeÀmekesÀ meeceves yew"s nes? Deewj keÌ³ee neskeÀj yew"s nes? yeehe lees legce ye®®eeW keÀes efyevoer 
ªhe yeveeves Dee³es nQ~ ceQ Deelcee efyevog ªhe ntB~ efyevoer efkeÀleveer íesìer nesleer nw Deewj yeehe Yeer efkeÀlevee 
íesìe nw~ Fleveer íesìer meer yeele Yeer legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW veneR Deeleer nw? yeehe lees ye®®eeW kesÀ 
meeceves ner nw~ otj veneR~ otj ngF& ®eerpe keÀes Yetue peeles nes~ pees ®eerpe meeceves ner jnleer nw Gme ®eerpe 
keÀes Yetuevee ³en legce ye®®eeW keÀes lees MeesYee veneR oslee nw~ Deiej ye®®es efyevoer keÀes ner Yetue pee³eWies lees 
yeesuees efkeÀme DeeOeej hej ®eueWies? Deelcee kesÀ ner lees DeeOeej mes Mejerj Yeer ®euelee nw~ ceQ Deelcee ntB 
³en veMee nesvee ®eeefn³es efkeÀ ceQ efyevog-efyevog keÀer ner mebleeve ntB~ mebleeve keÀnves mes ner mvesn ceW Dee peeles 
nQ~ lees Deepe legce ye®®eeW keÀes efyevot ªhe ceW efmLele nesves keÀer ÒewefkeÌìme keÀje³eW? ceQ Deelcee ntB, FmeceW lees 
Yetueves keÀer ner DeeJeM³ekeÀlee veneR jnleer nw~ pewmes cegPe yeehe keÀes Yetueves keÀer ]peªjle heæ[leer nw? neB 



heefj®e³e osves kesÀ efue³es lees pe©j yeesuevee heæ[lee nw efkeÀ cesje veece ªhe, iegCe, keÀle&J³e keÌ³ee nw~ Deewj ceQ 
efHeÀj keÀye Deelee ntB? efkeÀme leve ceW Deelee ntB? legce ye®®eeW keÀes ner Dehevee heefj®e³e oslee ntB~ lees keÌ³ee 
yeehe Deheves heefj®e³e keÀes Yetue peeles nQ? ye®®es Gme efmLeefle ceW SkeÀ meskesÀC[ Yeer veneR jn mekeÀles nQ? 
lees keÌ³ee Deheves veece ªhe osMe keÀes Yeer Yetue peeles nQ? ³en henueer-henueer yeele nw pees efkeÀ legce meYeer 
keÀes yeleeles nes efkeÀ ceQ Deelcee ntB vee efkeÀ Mejerj~ peye Deelcee neskeÀj efye"eles nes leYeer GvekeÀes efHeÀj 
Mejerj Yeer Yetuelee nw~ Deiej Deelcee neskeÀj veneR efye"eles nes lees keÌ³ee efHeÀj osn meefnle osn kesÀ meYeer 
mecyevOe Yetue peeles~ peye GvekeÀes Yegueeles nes lees keÌ³ee Deheves Mejerj mes v³eeje neskeÀj, pees v³eeje yeehe 
nw, GvekeÀer ³eeo ceW veneR yew" mekeÀles nes?  
Deye meye ye®®es Deheves keÀes Deelcee mecePe keÀj yew"es, meeceves efkeÀmekeÀes osKeW? DeelceeDeeW kesÀ yeehe keÀes~ 
Fme efmLeefle ceW jnves mes J³ekeÌle mes v³eejs neskeÀj DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW jn mekeWÀies~ ceQ Deelcee efyevog ªhe 
ntB, keÌ³ee ³en ³eeo veneR Deelee nw? efyevoer ªhe neskeÀj yew"vee veneR Deelee? Ssmes ner DeY³eeme keÀes 
yeæ{eles peeDeesies lees SkeÀ meskesÀC[ lees keÌ³ee efkeÀleves ner IeCìeW Fmeer DeJemLee ceW efmLele neskeÀj Fme 
DeJemLee keÀe jme ues mekeÀles nes~ Fmeer DeJemLee ceW efmLele jnves mes efHeÀj yeesueves keÀer ]peªjle ner veneR 
jnsieer~ efyevog neskeÀj yew"vee keÀesF& peæ[ DeJemLee veneR nw~ pewmes yeerpe ceW meeje hesæ[ mecee³ee ngDee nw Jewmes 
ner cegPe Deelcee ceW yeehe keÀer ³eeo meceeF& ngF& nw? Ssmes neskeÀj yew"ves mes meye jmevee³eW Dee³eWieer~ Deewj 
meeLe ner ³en Yeer veMee nesiee efkeÀ nce efkeÀmekesÀ meeceves yew"s nQ! yeehe ncekeÀes Yeer Deheves meeLe keÀneB ues 
pee jns nQ! yeehe legce ye®®eeW keÀes DekesÀuee veneR íesæ[lee nw~ pees yeehe keÀe Deewj legce ye®®eeW keÀe Iej nw, 
JeneB hej meeLe ceW ner ueskeÀj pee³eWieW~ meye FkeÀùe ®eueves ner nQ~ Deelcee mecePekeÀj efHeÀj Mejerj ceW 
DeekeÀj keÀce& Yeer keÀjvee nw~ hejvleg keÀce& keÀjles ng³es Yeer v³eeje Deewj h³eeje neskeÀj jnvee nw~ yeehe Yeer 
legce ye®®eeW keÀes osKeles nQ~ osKeles ngS Yeer lees yeehe v³eeje Deewj h³eeje nw vee~ De®íeö  
   


